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Amiota eszemet tudom, nem em-
[ékszem olyan Gj évre, amire azt
mondték volna nekem, hogy kony-
nyd lesz. S6t, szinte mindig csak azt hallottam,
hogy a kovetkezd évben ugyan még meg kell hiz-
ni a nadrdgszijat, de mar latni a fényt az alagut vé-
gén. Késébb rendszerint kideriilt, hogy a fény, a
szembe j6v6 vonat ldmpainak a fénye volt. Es még-
is, minden elblcsiztatott évben volt valami ered-
mény. Valami olyan j6 dolog, amire mindannyian
biiszkék lehettiink. Ha valaki veszi a faradtsagot és
megtekinti azt, hogy az eltelt id6ben a kornyék te-
leptilései milyen Osszegli palydzati tamogatdst
nyertek el, akkor jéles§ érzéssel nyugtdzza, hogy
Sz6dliget messze kiemelkedve a mezénybdl, az el-
s6 a sorban. Kordbban még soha, semmikor nem
jott ennyi pénz telepiilésiinkre. Ezeknek a hatalmas
Osszegeknek, dgy gondolom, érezhet6 eredményei
vannak, lesznek. Sz&dligeten ma mar atlathat6 és
kiszamithaté a gazdalkodas, ezért stabil pénziigyi
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alapokon allunk. Hogy csak a legfontosabb ered-
ményt emlitsem: pdlyazati pénzbdl sikeriil megol-
dani a mindannyiunk biztonsagat garantal6 arviz-
védelmi gét felépitését. De talan még ennél is fon-
tosabb az, hogy békesség van Szédligeten. Mert
minden eredményes munkdhoz békességre van
szlikség. A jovo évre azt kivdnom minden sz&dli-
getinek, hogy ez a békesség segitse at Gket az egy-
re nagyobb nehézségeken. A békesség hassa at a
csalddokat és segitsen nekik lekiizdeni a felmeril6
problémakat. Magam részér6l azt tudom igérni,
hogy a kovetkez6 évben is azon leszek, hogy bé-
kességben dolgozva érjiink el Gjabb, nagyszer(
eredményeket.

Ennek a gondolatnak a jegyében kivanok min-
den szédligeti embernek Kellemes Karacsonyi Un-
nepeket és Békés Boldog Uj esztend6t!

Juhdsz Béla
polgarmester

.

1 [ T

zlla yt‘Bomokoyr ardieson

I

'\vx\\

oA puha héban, CSlllz{gokban
*"‘"‘"ﬁ az iinnepi foszlos kaiacs}m
lathatatlanul ott a Jel




A
,tisztak”
ket eve

A |, tisztak” elnevezést én egyébként szeretem és nagyon talalo-
nak tartom. Nagyon j6l kifejezi azt az értékrendet, amit mi kép-
viselni szeretnénk. A tiszta kezeket, a tiszta és atlathato kozéle-
tet. Kiilonosen jol esik hallani, ha azok neveznek Tisztdknak
benniinket, akik az el6z8 ciklus(ok)ban {iltek a polgarmesteri és
onkormanyzati képviselGi székekben. Ezek szerint §k nem (vol-
tak) ,tisztak””? Ok valészintileg ginynak szanjdk ezt, mi azon-
ban biiszkék vagyunk ra.

Kezdjiik egy kis elmiitnyicévezés’-sel... ©

Tényleg dtkos orokséget kaptunk ugyanis elédeinkt6l, akik ugy
vettek fel tobb mint 40 millié forint beruhdzasi hitelt (ez a koz-
ség éves koltségvetésének kb. 10%-a!), hogy annak nem sok lat-
szata volt. 2012-ben havi 342.000 Ft-ot fizettiink hiteltorlesz-
tésként. A hitelt még 14 évig, 2026-ig kell fizetnie Szddliget-
nek. Es ez nem volt elég! A kordbbi testiilet szerette volna ezt
a hatalmas hitelt még egy 18 milli6 forintos hitellel tetézni, amit
a fotér felyjitasara szant. KEsGbb, amikor a tervekre beérkezett
a kivitelezési ajanlat kideriilt, hogy még ez is kevés lesz. To-
vabbi 13 milliét, azaz 6sszesen 31 millid hitelt kellett volna fel-
venni ahhoz, hogy csak tér kdzepe burkolva legyen és a régi,
kiszarad6 akacfakat kicseréljék. A terv szerint a Szent Istvan tt
forgalmat a korforgalomba kényszeritették volna. Konnyen
megeshetett volna az hogy, amikor bedll a posta elé a csomag-
szallité teherautd, akkor legdll Szddliget kozlekedése.

Nehéz, de meggydzddésem szerint helyes dontést hoztunk
a fotér iigyében

Akkor gy dontottiink, hogy nem kivanjuk Szédligetet olyan
adodsrabszolgasag béklydjaba zarni, amelyt6l — legaldbbis a
kormény szerint — ma az egész orszdg szenved. Tartottunk at-
tél, hogy egy esetleges addssdgrendezés utdn gy veszitheti el
Szdédliget az onallésagat és vagyonat, ahogy elvesztették a me-
gyei onkormdnyzatok is. Vdllalva és felvallalva a dontést, in-
kabb lemondtunk a palyazatrél. Kébe vésett alapelveink szerint
lehetSleg tgy kell fejleszteni a telepiilést, hogy ne tegyiink djabb
terheket a sz&dligeti emberek vallara.

Nem emeltiink adot, de a kivetett adokat hatékonyan beszedtiik

Meggy6z6désiink, hogy mindenkinek hozza kell jarulnia a koz-
ség mikodtetéséhez és adokotelezettségének eleget kell tennie.
Ugyanakkor nem novekedhetnek tovabb az adék! (Osszeha-
sonlitisként Godon minden épitményre, alapteriilettS] fiiggetle-
niil, linearisan emelkedd mértékd adot kell fizetni €s ennek mér-
téke 2012 ben 20%-ot emelkedett)! f]j adonemeket nem ve-
zettiink be! (Vacon 2011-ben a kommunalis adobdl kiemelték
a szemétszallitasi dijat és ezzel évi plusz 25-30.000 Ft 6sszeg-
gel terhelték meg a csalddokat)! Nem vesziink fel djabb hite-
leket és a cél mégis az, hogy mindenki szamara érezhetéen
fejlodjon Szodliget!

2010-ben arra kapott 4 évre sz6l6 megbizast Szodliget valasztopolgaraitol

a Tiszta Forras Szovetség, hogy véget vessen az évek éta tarté pangasnak és
elinditsa a fejlodést kozségiinkben. Most ennek a 4 évnek a feléhez értiink.
Ugy gondolom fontos, hogy beszamoljak a lakossagnak azokrol az eredmé-
nyekrdl, amit a ,,tisztak” —
ség tagjaibol allo onkormanyzatot nevezik — elértek, megvalésitottak.

ahogy a helyi szlengben a Tiszta Forras Szovet-

Hatékonyabbd tettiik a kozség gazddlkoddsdt

Az ellentmonddst konzervativ gazdasdgi szemlélettel oldottuk
fel, azaz nem a bevételeket noveltiikk, hanem a kiadasainkat
csokkentettiik. Atvizsgaltuk az osszes kordbbi szerzédést és
ahol pazarlast lattunk, ott felmondtuk a szerz&dést és uj véllal-
koz6t kerestiink. Elfordult (pl. a kozvildgitas karbantartdsdanal),
hogy egy szerzddésen akar évi 1,3 milli6 forintot is meg lehet
sporolni, ha érvényesiil a j6 gazda szemlélet. Az 4j vdllalkozok
kivélasztasandl fontos szempont volt szdimunkra, hogy lehetd-
leg szédligeti véllalkozds legyen, mert igy a pénz a telepiilés ha-
tdrain beliil maradhat. Az odafigyelés meghozta gyiimolcsét és
ma mar elmondhatjuk, rendben vannak a pénziigyeink, sGt
olyan bankbetétje is van ma mar Szédligetnek, amelyre fél
év alatt 160.000 Ft kamatbevételt konyvelhettiink el! Ez a
pénziigyi stabilitds mar nem homok, hanem olyan szikla, amely-
re batran épitkezhetiink.

Mar tiszteletdijat is tudunk fizetni!

Valasztasi igéretiink volt, hogy a képviselok mindaddig nem
vesznek fel tiszteletdijat, amig a kozség koltségvetése nem
billen at pozitivba. Meggy§z&désiink, hogy senki ne dolgoz-
zon ingyen, mert az ingyen munka nem hatékony, felveti a kor-
rupcié gyandjat és nem varhat6 el senkitdl. Ugyanakkor nem
tartottuk volna etikusnak, ha a képvisel6k a munkdjuk eredmé-
nyességétsl és a produktumtdl fiiggetleniil részesiilnek koz-
pénzbdl javadalmazdsban. Még ha ez igy is volt szokds kordb-
ban. Ezért a képviseldi tiszteletdijat egy onként vdllalt, de az
egész kozség érdekét szolgdld cél eléréséhez kotottik. A célt
mdsfél év utdn sikeriilt elérni és fentebb mar elmondtam, hogy
ma Szddliget az orszdg azon nagyon-nagyon kevés telepiilései
kozé tartozik, amelynek biidzséje pozitiv egyenleget mutat.
Ezért én egy nagyon j6 dolognak tartom, hogy ma mar tudunk
a képviselSknek tiszteletdijat fizetni. Ennek atlagos Osszege
...................... Ft havonta. Es mindezt nem hitelbdl, a koz-
ség vagyondnak felélésébdl teremtjiik eld, hanem a megfontolt,
szerény €s takarékos gazddlkoddsnak koszonhetjiik.

Pdlydzni, palydzni...

Ez volt az egyik legfontosabb programpontunk. Minél tobb pa-
lyazati pénzt Szddligetre hozni. Akar az 6nkormadnyzat, akar
civil szervezetek, vagy véllalkozdsok nyernek palyazati pénzt,
az kozvetve, vagy kozvetleniil a kozség fejlédését szolgalja. Si-
keriilt két palydzaton is nyerniink. Az egyik eredménye, hogy
13 milli6 forintért akadalymentesitettiik a polgarmesteri hi-
vatalt, igy mar megfelel a mai jogszabdlyi elGirdsoknak és a
babakocsival kozlekedd anyukdk, vagy a fogyatékkal €16 laké-
tarsaink is teljes jogu polgdrnak érezhetik magukat. Ennek a
palyazatnak 15% volt az 6nrésze. 374 milliét forint tamoga-
tast kaptunk arra a gatépitési palyazatunkra, amelyrdl a ko-
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rabbi testiilet dltal megbizott projektmenedzser mdr lemondott.
Erre mondjdk azt, hogy a sirbdl sikeriilt visszahozni. A gatpa-
ly4dzatban nincs onrész. Teljes mértékben EU-s forrasbol torté-
nik a 2013 tavaszan kezd6d6 épitkezés, nekiink egy fillért sem
kell hozza tenni.

Tudni kell, hogy ezek a pénzek ugyan nem jelennek meg a
hivatal kasszdjaban és nem rendelkeziink szabadon a pénz sor-
sa felett sem. Igy nem lehetséges az, hogy egy kicsit lecsipiink
beldle és abbdl példdul jardat épitiink valahol. Az unids pélya-
zatok szallit6i finanszirozdssal mikodnek. A véllalkozé elvég-
zi a munkdt, a miszaki ellendr dtveszi, az dnkorményzat kiallit
egy igazolast a teljesitésrdl és a kozremiikodd szervezet kozvet-
leniil utal a széllitonak.

Az onkormanyzat a kozeljovoben megkapja a Mezégaz-
dasagi és Vidékfejlesztési Hivataltol azt az EU-s tamogatast
is, amelyet kordbban az erdd szerkezetatalakitdsra adtunk be. Ez
az Onerd nélkiili timogatas teszi lehetdvé azt, hogy megfelelve
a Duna-Ipoly Nemzeti Park kivdnalmainak, az erdeinkbdl ki-
vigjuk a tdjidegen akdcfikat és Gshonos, magyar fakat iiltes-
stink helyettiik.

A Tiarsadalmi Megtjulds Operativ Program (TAMOP) kere-
tében palyazatot adtunk be az ,,innovativ iskolak fejleszté-
se” kiirasra, valamint az ,,0vodafejlesztések” kiirasra is, pa-
lyazatonként 30-30 millié forint tamogatast kérve. Ennek el-
birdlasa napjainkban folyik.

Civilek (is) a pdlydn!

Kiilon 6rom szdmunkra, hogy ma mér nem csak az dnkormany-
zat hozza a hatalmas tdmogatdsi pénzeket Szddligetre, hanem
vallalkozasok és civil szervezetek is. Tobb helyi vallalkozas
nyert kisebb-nagyobb osszegeket az Uj Széchenyi Terv ke-
retében. A Sport, Mozgiés, Elet, Tomegsport Egyesiilet pedig a
szddligeti futball tdmogatdsdra 3 millié forint palydzati pénzt
nyert az EON-t6l, majd 6,2 milli6 forintot a TAO pdlydzaton. A
Civilek Szddligetért Egyesiilet a NEA pdlydzatdn nyert el 250
ezer forintot. Biiszkék lehetiink arra is, hogy a Pest Megyei Koz-
gytlés a ,,Pest megye kornyezetvédelméért” elismerést adomd-
nyozta az egyesiiletnek.

A ,.fold alatt” is voltak fejlesztések

Abban mindannyian egyetértiink a képvisel6-testiiletben, hogy
az egyik legfontosabb feladatunk a szédligeti emberek életmi-
ngségének a javitdsa. Ezért fontos feladat a csapadékviz elve-
zetése is. FelhGszakaddsra felkésziilni ugyan nem lehet, de egy
atlagos esdnél lehulld csapadékviz elvezetését a lehetGségeink
keretein beliil meg kell oldani. Erre ugyan kordbban voltak pa-
lydzatok, amelyeket most fejeztek be a szomszéd telepiiléseken,
de azon valamilyen ok miatt Sz&dliget nem indult, pedig az el6-
z6 ciklusokban még megtehette volna. Maradt tehét a sajat erd-
bdl valé6 megvaldsitas. Az elmilt évben az Ibolya utca—Rdézsa
utca—Liliom utca csapadékviz-elvezetését sikeriilt megoldani.
Pér héttel ezel6tt pedig a Pet6fi utca és a Dunai fasor leziduld
vizét osszegyiijté Uj utcaban oldédott meg kozel 2 millié fo-
rintbdl a vizelvezetés. A kovetkezd évben ez a program is foly-
tatodni fog.

Egyiitt épit(ett)iink utakat a lakossdggal

Szddligeten 2010-ben tiz Gtbdl négy volt foldidt. Ezen a nagyon
rossz ardnyon tlizolté mddszerrel javitottunk. Els6 1épésben el-
késziiltek a mart aszfaltos utak a Liliom utcdban, Ibolya utca-

ban, Rézsa utcdban, Jokai utcdban, Meggyfa utcdban és Nyar-
fa kozben. Utolséként az el6z6 dnkormdnyzat dltal egy nagyon
rovid szakaszon elkezdett ,,Csdnyi korut”, azaz az Attila utca
kapott teljes hosszdban szildrd burkolatot. Hogy ez mekkora el6-
relépés, arrdl az a lakétarsunk tudna igazdn mesélni, aki eddig
egy-egy esdz€s utdn a vonaton tordlgette cip6jérdl a sarat azért,
hogy ne sajndljdk le a munkahelyén. Terveink alapjan a kovet-
kez8 1épésben a mart aszfaltos utak meleg-aszfaltos boritast
kapnak. Els6ként a Jokai utca és a Meggyfa utca fels szaka-
sza. Az utak épitéséhez az ott lak6 emberek is hozzdjarultak. Az
emlitett Jokai utca esetében a 6 millié forint épitési koltségbdl
1,2 milli6 forintot véllaltak lakétarsaink. Ezzel az 6sszefogds-
sal sikerilt elérni, hogy 2012-ben tiz utcabol mar csak kettd
foldat Szddligeten. A célunk az, hogy beldthat6 idén beliil az
Osszes szddligeti utca aszfaltos legyen.

,»Mi folyik a Duna-parton?”

... Tették fel a koltdi kérdést ,,joakardink” nemrégiben egy ko-
z0sségi oldalon. Hét, mindenekeldtt a Duna (ezért is hivjak fo-
lyénak), de azon kiviil folyamatos szépités, épités, fejlédés.

Meggy6z6désiink, hogy Szddliget kitdrési pontja a Duna
part, hiszen kozel-tavol nincs ilyen természetes szépségd part-
szakasz. Ennek igy is kell maradnia! Megengedhetetlen barmi-
lyen beavatkozds, amely Duna part beépitését, vagy elidegeni-
tését célozza meg. Ezért az onkormdnyzat egy olyan egyiittmd-
kodési megallapodast irt ald a helyi tomegsport egyesiilettel,
amelynek eredményei tagadhatatlanok. A teniszpalydk ugy djul-
tak meg, hogy nydron mar térségi versenyt rendeztek rajta. A
focipdlya magdért beszél. Hosszi sziinet utdn ismét futballbaj-
noksdg van Szddligeten. Ot korcsoportban torténik utdnp6tlds
nevelés. Megalakult a kajak-kenu szakosztdly. Télen ingyenes
mikodS korcsolyapdlya varja a mozgds szerelmeseit. Hosszd
évek tetszhalott dllapota utdn Wjra élet van a Duna-parton!

A Duna-parti nagyréten kordbban strandfiird6 mdkodott. A
Duna 60-as években végzett szabdlyozdsi munkdit kdvetGen
iszapos lett a szddligeti partszakasz, ezért megsziint a strand.
Felszdmoltuk az itt maradt 50 éves beton valyukat, Idbmosokat.
Platanfasort telepitettiink és szintbe hoztuk a rétet. Tavasszal
mar az ujjavarazsolt, a tajidegen, lepusztult villamostél
megszabaditott és az ott miikodd vallalkozasnak koszonhe-
téen még jatszétérrel is boviilt, hangulatos Duna part var-
ja a szodligeti csaladokat.

Tovdbbra is tartjuk magunkat legfontosabb értékeinkhez

A képviselS-testiilet — a ,,tisztdk” — a jovGben is a nyiltsag, a
becsiiletesség, a tisztelet, a tokéletességre valo torekvés és
mindenekel6tt a fejlodés értékeit koveti. SzGdligeten ma mar
nincsenek titkok. Az onkormdnyzat teljesen nyitottan, atlatha-
téan végzi munkdjit, az interneten megtaldlhat6 az dsszes el-
terjesztés és jegyz8konyv. A rendszeres szerda esti tv-addsok-
ban nyomon kovethetSk a képviselS-testiileti iilések. Az a nagy
élettapasztalat és bolcsesség, amellyel az Id6sek Tandcsa segiti
a munkdankat sok problémadn lenditett at az eltelt id6ben. Kell§
tisztelettel koszonjiik ezt meg nekik. Es koszonom Onoknek,
szddligetieknek a felénk irdnyuld tdmogatdsukat €s a tiirelmii-
ket. Tudjuk, még sok tennivalénk van az el&ttiink all6 két év-
ben, de minden erénkkel toreksziink arra, hogy ne csak véllalt
kotelezettségeinket, de anndl sokkal tobbet letegyiink az asztal-
ra, hogy Szddliget lako6i mindig biiszkék legyenek telepiilésiik-
re. Szddligetre, ahol élni jo!



Mint a legtobb segité szakmaban dolgozé ember, 6 is a munkaja eredményét latja
viszont szivesen — onmaga inkabb hattérben szeret maradni. Kiilonosen oriiltem
ezért, hogy ebben a karacsony el6tti porgds idészakban mégis sikeriilt alkalmat

talalni egy kiados beszélgetésre.

Kérlek, mesélj egy kicsit magadrol, a
gyerekkorodrol, a csalddodrol.

Bér Esztergomban sziilettem, mar egy
éves koromban visszakoltoztiink édes-
anyam sziil6falujaba, Ipolytolgyesre. Itt,
majd Letkésen jartam 4ltalanos iskoldba.
Kozépiskoldnak egy budapesti egészség-
ligyi szakkozépiskoldt vdlasztottam, €és
persze kollégista lettem. SzEép és megha-
tdroz6 idGszaka volt ez életemnek. Né-
mely ekkori baratsdg maig kitart, s 0sz-
talyfénokom embersége, szakmaszerete-
te és tudasa példaként all elSttem. Arra
tanitott benniinket, hogy soha ne tegyiink
olyat egy beteggel, amit forditott esetben
mi sem szeretnénk kapni. Ez a gondolat
vezérelt mindig a munkdamban.

Erettségi utdn dpoléndként helyezked-
tem el a vaci korhazban, és tobb mint
hisz évig hlséges is maradtam az egész-
ségligyhoz.

Tehdt Vdcra koltoztél?

Igen. Id6kozben ugyanis férjhez men-
tem, és amikor donteniink kellett, hogy Bu-
dapesten vagy Vicott telepsziink le, Vac
mellett hatdroztunk. Egyszerden azért,
hogy kozelebb legyiink a sziileinkhez.

Honnan a vonzoddsod a segitd szak-
madhoz?

Csaladi érintettségbdl ered ez ndlam.
Mindig is érdekelt édesanydm munkdja;
6 kérhazi dpolond volt, majd korzeti nd-
vérként dolgozott. Emlékszem, mar egé-
szen kisgyermek koromban vonzott a ma-
sokon segités lehetdsége, ezért sosem
volt kérdés, hogy milyen pélyat valasz-
szak. Szerettem az dpol6ndi munkat, 4m
amikor a gyerekeim a legtobb odafigye-
1ést igényl6 korba értek, nem tudtam val-
lalni az éjszakai miiszakos munkarendet.
Viltanom kellett, és mivel addig is fon-
tosnak éreztem az egészségligyhdz sok-

...egy cseésze kave...

Holeczne Nagy Mariaval,

a Gondozasi Kozpont vezetojével

szor elvélaszthatatlanul kapcsol6dé szo-
cialis munkat, természetesen adddott,
hogy ebbe az irdnyba Iépjek. 2000-ben el-
kezdtem az ELTE szocidlis munkds sza-
kat. Munka mellett tanultam, és bizony
férjem és a nagysziil6k segitsége nélkiil
nem tudom, hogyan oldottam volna meg
az ezzel jar6 nehézségeket.

Hogy keriiltél éppen Szodligetre?

2004-ben végeztem a fGiskolan, és
rogton allast kerestem. Teljesen véletle-
niil hirét vettem, hogy Szddligeten meg-
palyazhat6 egy csalddgondozéi munka-
kor. Jelentkeztem, és elnyertem a megbi-
zatdst. Addig Szddligetrdl szinte semmit
sem tudtam. Csupdn &dtutazéban jartam
erre, €s egy nagyon rendezett, jomodu te-
lepiilésnek lattam. Amikor kideriilt, hogy
itt fogok dolgozni, mint csalddgondozd,
kérdeztem is magamtdl: mit fogok én itt
csindlni? Van ilyen helyen egyaltaldn bar-
milyen komolyabb szocidlis probléma?
Persze a valésdggal gyorsan szembesiil-
tem; van feladat Szddligeten is béven.
Mair 2004-ben is szdmos anyagi-megél-
hetési, lathatasi-kapcsolattartdsi {iigyet
kellett kezelni, azéta pedig a helyzet csak
nehezedett.

Ma mdr vezetije vagy a Gondozdsi
Kozpontnak.

2007-ben lettem vezetd, és a felada-
taim {gy jelentGsen megszaporodtak.
EgyfelSl az éltalanos szocidlis helyzet
romldsa egyre nagyobb terhet 16 a szak-
mara, masfell a vezetdi kihivasoknak
sem konnyd ma megfelelni. Az a tény pe-
dig, hogy mi egy kis int€ézmény vagyunk
azzal jar, hogy bizony a vezet6nek is ki
kell vennie a részét a napi munkavégzés-
bdl. Nem egyszer el6fordul példaul, hogy
én helyettesitem a szabadsagon 1év§ kol-
1égat.

Beavatndl egy kicsit a mindennapjai-
tokba?

Sokféle feladatunk van. Az egyik leg-
fontosabb a gyermekjoléti szolgdlat md-
kodtetése. Ha egy szddligeti gyerek baj-
ba keriil, legyen az anyagi, lelki, maga-
tartasi, barmilyen csaladi krizis, €s azt ne-
kiink jelzi az un. jelz6rendszer, akkor mi
segitiink.

Jelzorendszer?

Nem egy gombot kell persze elképzel-
ni, amit megnyom valaki baj esetén. Ez
tulajdonképpen a gyermekeket koriilvevd
— mondjuk igy — védd haldzatot jelenti.
Tagjai tobbek kozott az alapfoku oktatd-
si intézmények igazgatdi, gyermekvédel-
mi felelGsei, védondk, a gyermekorvos, a
gyamiigyi tigyintézd, a rendSrség. De je-
lezhet problémat csaladtag, a szomszéd,
s6t, maga a gyermek is bétran fordulhat
hozzénk. Az a tapasztalat, hogy 1-2 he-
tente szinte biztosan akad egy-egy
tigylink. Ilyenkor felkeressiik az érintett
csaladot, hogy kozosen taldljunk megol-
déast. Ha nem sikeriil az azonnali rende-
z€s — és ilyen az esetek csaknem fele —,
akkor hosszabb gondozési folyamat indul
el.

A gyermekszegénység és a hdtralékok
novekedése mennyire jellemzé Szodli-
geten?

Haéla Istennek, az orszdgos helyzethez
képest ndlunk jobbak az allapotok. Ki-
mondott éhezést, mélyszegénységet nem
tapasztalunk. A Kozpontban egyébként
folyamatosan fogadunk ruha, jaték és
konyv adomanyokat, és bizony napi szin-
ten jonnek be hozzank a rdszoruldk ruhé-
kat keresni. Nem csak a kisgyermekes
csaladok, de az idGsek szamdra is komoly
segitség a holmik efféle korforgasa. 2006
6ta kapcsolatban vagyunk a Magyar Oku-



menikus Segélyszervezettel, amely az
EU Elelmiszerprogram keretében évente
egyszer-kétszer tartés élelmiszer ado-
manyt biz rank kiosztdsra. Legutébb erre
most novemberben keriilt sor. JellemzGen
kb. 250 csalddnak tudunk igy segiteni, és
biztos vagyok abban, hogy ez valds segit-
ség szamukra. A ,nydri gyermekétkez-
tetést” sajnos idén nydron nem tudtuk
megvaldsitani, pedig nagyon hasznos lett
volna. Az elmiilt években egész nydrra
adtunk a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiil6knek konzer-
veket, tartds élelmiszert, de a palyazati
feltételek megvdltoztak, igy erre most
nem volt médunk. Remélem, hogy ez
csak dtmeneti dllapot, és a jovében ismét
megnyilik a lehet§ség el6ttiink. Hiszen ha
nem is jellemz§ Szddligetre a gyermekek
éhezése, azért az adomanyokra nagy, sét,
egyre nagyobb sziikség van.

A hatralékos tigyek egyel6re nem na-
gyon keriiltek felszinre. Tapasztaljuk,
hogy kézm( kikapcsoldsok havi rendsze-
rességgel fordulnak eld itt-ott, de szeren-
csére kilakoltatds eddig nem tortént. Elé-
gedettségre azonban semmi ok, mert var-
hatéan az anyagi gondok novekedésével
ez is egyre fenyegetdbb problémava va-
lik.

Milyen feladataitok vannak még?

Alapfeladatunk a csalddsegités éltala-
ban. Igen sokféle gond orvosldsdban van
szerepiink. A megélhetési és lakhatdsi
problémak mellett olykor elvalt sziil§ és
gyermeke kapcsolattartdsat igyeksziink
megtdmogatni, maskor pszichidtriai kor-
képek miatt nehézzé valt élethelyzeteket
konnyitiink meg, és igen gyakran a mun-
kanélkiilivé valtaknak kell segitséget
nydjtanunk; Onéletrajzot frunk, munkét
keresiink, vagy csak meghallgatjuk a pa-
naszukat, és egy-két biztaté széval pro-
baljuk erdsiteni a reményt és az 6nbizal-
mat.

Szintén alapfeladatunk az idések gon-
dozdsa. A hazi segitségnytijtas keretében
a napi életvitelben tdmogatjuk azokat az
id&s embereket, akik ezt igénylik. Beva-
sarlds, gyogyszer feliratdsa és kivaltasa,
mosdatas, kisebb takaritas, a csaladdal
val6 kapcsolattartds dltaldban a teenddnk.
Tovabba feladatunk még a szocidlis ét-
keztetés megszervezése is azon szemé-
lyeknek, akik azt nem tudjak megoldani
onmaguk szdmdra. A hét 6t napjan napi
egyszeri meleg étel kiszallitasat biztosit-
juk résziikre. A gyakorlati segitség mel-
lett a legnagyobb 6romet sokszor egy jo

beszélgetéssel szerezziik a maganyos, be-
tegsége miatt elszigetelt idSs embernek.
Itt is szeretném felhivni a sz&dligetiek fi-
gyelmét erre a lehetdségre: ha barkinek
az ismeretségi korében, kornyezetében
van raszoruld, egyediil €16 idSs ember,
aki onmaga ellatdsdhoz segitséget 1gé-
nyel, szivesen vallaljuk a gondozasat ha-
zi segitségnyujtds keretében.

A Viddm Lurkok programjait is ti
szervezitek?

Igen. Evkozben is hivjuk-vérjuk az ér-
deklddd, raérd gyerekeket kozos egyiitt-
létre, kézmiives foglalkozdsra, de a leg-
tobb programunk nydron van. Azok a
gyerekek, akik nem mennek nyaralni,
mert a csalddnak nem telik rd, vagy a szii-
16k éppen dolgoznak, és nincs megoldva
a feliigyeletiik, johetnek veliink kerékpa-
ros tidrdra, buszos kirdnduldsra, vagy
sportolhatnak, alkothatnak koriinkben.
Mindig j6 hangulat alakul ki, és a tdbor-
zarasra Osszeszokik a kis csapat.

Van olyan szakmai terved, amit szive-
sen megvalositandl?

Tobb is. Szeretném valahogy megfog-
ni a csellengd kamaszokat. Onsegitd cso-
port szervezése, dramapedagdgiai foglal-
kozasok tartdsa erre nagyon alkalmas len-
ne, persze akkor, ha van rd igény. Régi
tervem egy olyan bentlakdsos nydri tdbor
létrehozdsa is, ahol az egészségtudato-
sabb életmddot tanulhatndk meg a gyere-
kek.

Az id6sek elszigeteltségét szintén na-
gyon fontos volna oldani. Evente néhany
koz6s kirdndulds, a névnapok megiinnep-
Iése, filmklub, kézimunkakor — mind-
mind enyhitene a maganyukon.

Mindjart itt a kardcsony. Hogyan ké-
sziilsz az iinnepre?

Ez az id6szak a Gondozdsi Kozpont
szamdra sok teend6t ad. A Falukardcsony
és az Iddsek Napja szervezésébdl alapo-
san kivessziik a résziinket. Es persze
igyekszem id6t szakitani az otthoni eld-
késziiletekre is. Az ajaindékok mar meg-
vannak. A mi csalddunk hagyomdnytisz-
teld, nagy becsben tartjuk a csaladi tinne-
peket. A Szentestét sziik korben toltjiik.
Két nagy gyermekem van, 6k mindig
hozzdk a parjukat is. A menii elmaradha-
tatlan része a hal és a bejgli, a lanyom-
mal pedig mézeskaldcsot siitiink.

Eziiton is kivanok minden szodligeti
embernek békés, dldott Kardcsonyt!

2013-ban is folytatodik az

QKOS NOK
Klubja

G ’vere kozenk,
tanuljunk egymastol!

Tovdbbra is varunk minden lanyt
és asszonyt, aki szivesen
megosztana tuddsat masokkal,
vagy megismerkedne hasonléan
érdekl6d6 holgytarsaival.
Diplomatél, partallastol
fuggetlentl varunk mindenkit.

PROGRAMJAINK

Januar 12., 15.00 ora:
A szinek hatasa
hétkoznapjainkban

Februar 9., 15.00 o6ra:
Els6segélynyijtas otthon,
varatlan helyzetekben
Marcius 9., 15.00 6ra:
Kinezioldgia
(a valtoztatas jogat
a szervezok fenntartjak)

A foglalkozasok helyszine:
K6zosségi Haz

A kotetlen beszélgetésekhez,
jo hangulathoz kérjiik, néhany
finom falattal jaruljon hozza,
aki hozzank latogat.
A belépés dijtalan!

Szervezok

Az iinnepi terités is témdja volt
az Okos Nok Klubjanak
- ”
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egyarant.

Uj konyvek érkeztek a konyvtarba

Megérkeztek az Gj konyvek a kdnyvtarba. Az ismeretterjeszté
és gyermek irodalom mellett a legljabb sikerlistas konyvek is
elérhet6k a konyvtartagok szamara. A kényvtdri beiratkozas to-
vabbra is ingyenes. A konyvtar hétf6 délutan és csiitortok dél-
el6tt varja kedves latogatoit. Eziton hivjuk fel az altalanos- és
kozépiskolasok figyelmét, hogy kotelezd olvasmanyokkal is
rendelkezik a konyvtar altaldanos és kozépiskolasok szamara

Id6s olvaséinknak, ha igénylik, hazhoz vissziik januartdl a
konyveket, érdeklédni a konyvtarban lehet.

NYARI PILLANATOK A HIDEG TELBEN

Lanyokkal a Balaton koriil

Attol szebb, nemesebb és felemelGbb do-
log nincs, mint mikor az ember elhatiroz
valamit és az, valamilyen munka eredmé-
nyeként meg is valosul. Egyesiiletiink — Ci-
vilek Szddligetért Egyesiilet — tirdzé cso-
portjanak még a februdri éves tuira dsszedl-
lit6 megbeszélésén vetettem fel, hogy
nagyszerd lenne, ha az év folyamdn egy
Balaton keriil§ kerékpar turét szerveznénk.
Az otletet jonak tartottdk a jelenlévdk, be-
épitettiik a tira terviinkbe, €s — ha mar volt
otleted, akkor szervezd is meg cimmel —
megbiztak a szervezéssel. Tudtam és tisz-
tdban voltam azzal a ténnyel, hogy amiéta
a Balaton koriil megépiilt a kerékpartt, na-
gyon sokan korbekerekezték a tavat. Még-
is nagy dolognak tartottam, hogy szervez-
ziik meg és teljesitsiik is a tdvot. Természe-
tesen viszonylag sokak érdeklddését fel-
keltette az otlet (a tdira terv megjelent a
cisze.hu, illetve a sz&dliget.hu oldalain is),
majd az id6 muldsaval csokkent a jelentke-
z0k szdma.

Végiil is a kittizott 2012. szeptember 5-i
induldsra 8 fGs csapat alakult ki. A végle-
ges terv az volt, hogy 5-én lemegyiink Ba-
latonkenesére (a kerékpdrokat autoval levi-
tetjiik) és 6-an reggel kezdjiik a kerekezést
ugy, hogy a csomagjainkat és szerszdmokat
kisérd kocsi viszi, és a kisérd kocsi irdnyit-
ja a tira menetét.

2012. szeptember 6-4n reggel kezdtiik
meg a tdrdt és az els6 nap mintegy 76 km
letekerése utdn értiink széallasunkra, Révfii-
lopre.

7-én reggel indultunk tovabb és a tira
leghosszabb szakaszat kb. 80 km-t teljesit-
ve érkeztiink Fonyddra.

Fonyddi éjszaka utan: 8-an reggel meg-
kezdtiik a tirdnk utolsé szakaszat Fonydd
és Balatonkenese kozott. A tavolsdg kb. 74
km volt. Amit délutan 17.30 6réra teljesi-
tettiik. Beérkezés utdn koccintdssal koszon-
tottiik egymast (kicsi meg is konnyezve) ki-
emelve, hogy amit vallaltunk azt végre is
hajtottuk.

Mint minden k6zosségi akcion azért vol-
tak surlodasok az ut soran, volt defektsze-
relés, kiilonboz4 bedllitasi gondok, iitkozés,
de utdlag csak nevetve gondolunk ezekre
vissza.

Osszefoglalva: 3 megalléval megcsindl-
tuk a Balaton megkeriil§ turat, letekerve
230,52 km-t.

A tirdz6 csapat koszoni Dinka Péter és
Somogyi Istvan segitségét, a kerékparok Sz4d-
liget és Balatonkenese kozotti szallitasat.

Es végezetiil, akik kerékpéron teljesitet-
ték a tavot:

Bardth Brigitta, Monor

Gadl Edit, Monor

Gddér Zoltdnné Zsuzsa, Vac

Kovdcs Monika, Szddliget

Papp Istvanné Erzsi, Szodliget

Papp Istvdn, Szddliget

Szilvadsi Kata, Sz6dliget

A kisérs autoban Buzds Krisztidn, SzGd-
liget.

A névsorbdl latszik, hogy ismét a ,,gyen-
gébbik” nem volt az erds, nagyszerden tel-
jesitettek a lanyok, mi férfiak, pedig j6 érez-
tiik magunkat kozottiik.

Papp Istvdn

Kézmiives tabor volt - és lesz!

Nagyon érdekes kézmitives tabor volt az
idén nydron Szddligeten! Volt alkalom
fazekaskodni, bdrtargyakat és ékszereket
késziteni, maszkot csindlni és gipszet 6n-
teni, s6t, mindenki batikolhatott maganak
polot, kenddt, teritSt.

Szabad id6ben hdzi mozit készitettiink
és egy gorog délutan keretében tancot is
tanultunk.

Ez volt, és hasonl6 lesz 2013 nyardan
is: juniusban és augusztusban, 1-1 hétig.

A tervek szerint megismerkediink az
indian kultaraval, és lesznek indidn ven-
dégeink is, akik zenéjiikkel fognak sz6-
rakoztatni benniinket.

A végleges program december végére
alakul ki, akit érdekel, hivhat benniinket
telefonon, vagy kiildhet email-t.

Varunk minden érdeklédét, 4 éves
kortdl...

Elérhet6ség: +36-30-2700-989, vagy
kozakjudit@yahoo.ca




,,Gyere velem a vdsdrba
fussunk oda hamarjdba.
Vehetsz majd ott minden szépet,
ha nincs pénzed majd csak nézed.”

Hangzott idén is egy pénteki dél-
utan szeptember 28-an Mihdly napjan [
az 6voda udvardn. A hagyomdnnyd
valt rendezvény a sziil6k és az évodai
dolgozdk tjabb otletei alapjan, az ed-
digieknél nagyobb szabdsui volt. Veze-
ténk nyité beszéde utdn az MSZMK Fabidn Marikét 6vo-
dank immar nyugdijba vonult vezetdjét buicsiztatta, aki a
vasdr alatt egy pohdr borra és néhdny bardti széra hivta
meg az egybegydlteket.

., Hdrom éjjel harom nap,

nem elég a ldabamnak.”

Kezdddott a harom nagyobb csoport miisora, melyben
visszakoszont a néptanc €s népdalok szeretete, mely dthat-
ja mindennapi 6vodai életiinket. Ezt kovette Kata néni és
Attila bacsi tdncbemutatdja. Mindezt egy kiemelt szinpa-
don adtunk el§, melyet a kozonség a szemben 1év6 dom-
bokrdl nézhetett végig.

Ha kicsinyek vagyunk is,

drdgasdgot nekiink is!”

Fergeteges vésari hangulat vette kezdetét. A satrak alatt
tobbek kozott az 6vodds gyermekek dltal készitett vasar-
fiat lehetett megvenni. Ezenkiviil a sziil6k, az 6voda dol-
g0z61, volt 6vodds gyerekek és a ,,Barangolok™ felajanla-
saikkal és munkdjukkal szinesitették rendezvénylinket. A
vasarlds utdn a sziil6k megpihenhettek az ugrald var és az
arcfest6k mellett. A nap mar lemendében volt mikor oszla-
dozni kezdett a jokedv( vdsdri tarsasag.

Ko6szonjiik tdmogatéinknak és az Onkorményzatnak a
segitségét.
Szeretettel varunk mindenkit jovore is!

Tothné Palotai Gabriella,
Horvdthné Turdnyik Mdria
nagycsoportos 6vodapedagdégusok

10 éve
Sz6dligeten...

Immaér 10 éve annak, hogy egy kedves
szodligeti anyuka felhivott, hogy szeret-
nék, ha lenne néptinc oktatds a Sz4dli-
geti Napkoziotthonos Ovodéban. Azéta
tobb szdz gyermekkel roptam a tdncot
az ovodaban, iskoldban, részt vettiink a
falu rendezvényein, a régid versenyein,
kulturdlis eseményein, meghitten a templomban kardcsony es-
téjén, és jot mulatva egész csaldddal a Csipkebogy6 Tanchaz-
ban! Kiilonos melegség tolt el, ha a faluban biciklizek, és nem-
csak azért, mert (ismeretlen!) gyerekek harsogva koszonnek
»zia Kata néni!”.

A magyar paraszti kultdrdban a zene, a tdnc, a vallas, a ha-
gyomdnyok szoros kapcsolatban dlltak, szerves részei voltak
egymdsnak és a mindennapi életnek. A nyugat-eurdpai, polgd-
riasodottabb orszagok kozel sem rendelkeznek ennyire archai-
kus, 8si jegyekkel. Eppen ezért ilyen Gsszetett, bonyolult pél-
ddul a magyar néptanc, népzene, mert nem ,,ij stilusi”. Bartok
Béla, Kodély Zoltin, Lajtha Laszl6, Martin Gyorgy €s még so-
kan masok egész munkdssiagukat, életiiket arra szentelték, hogy
ezt a gazdag népi viladgot dsszegydjtsék és dokumentaljdk. A mi
generdcionk legfontosabb feladata ezt az orokséget megdrizni
és tovabbadni gyermekeinknek.

Az eltelt 10 év alatt annak a kedves anyukdnak a fia két fej-
jel nagyobb lett, mint Kata néni. Es én szivbdl koszonom azt a
rengeteg mosolyt, szeretetet, onfeldldozé sziil6i munkat, amit a
szddligeti csaladoktodl és a két oktatdsi intézmény dolgozoéitdl
kaptam!

Tovébbra is Szeretettel virom minden kedves régi és tij Tan-
cosomat az

Ovoddban: szerdanként 15.30-t6l 16.15-ig

Iskoldban: hétfénként 13.15-t81 14.00-ig

Csipkebogy6 Téanchdzban (iskola tornatermében): minden
hénap 2. szombatjan 17.00-t61 20.00-ig (tanitdsi hénapokban)!

Telefon: 06-70-509-0948

Csécsi Katalin
a Magyar Allami Népi Egyiittes tincmtivésze




NET BONGESZO:

Kertben, szabadban tartott haziallatok esetében célszer(
elkiilonitett helyet biztositani szamukra. Téli idGszakban
célszer(i a szabadban tartott allatok fejadagjat megemelni,
kaléria és zsirddsabb taplalékot biztositani szamukra,
ugyanis a testmelegiik fenntartasahoz tobb energiat igényel-
nek. Fontos a folyamatos ivéviz ellatas, fagyos id6ben tébb-
szor legyen figyelmiink, hogy ne fagyjon be kinti kedven-
ceink ivovize. Szilveszterkor gondoskodni kell arrél, hogy
haziallatunk biztonsagban érezze magat és ne legyen lehe-
t0sége a petardak, tlizijatékok hallatan kart okozni énma-
gaban és a kornyezetében.

Allitsunk fel madaretetdket és toltsiik fel Gket napraforgo,
cirok, kender-maggal. Ha viszont elkezdtiik a madarak ete-
tését, azt egész télen at folytatnunk kell,mert kis kedvence-
ink szamitanak az eleségre. A rigok és mas madarak is na-
gyon kedvelik a bogyds bokrok és fak gylimolcseit, ezeket
tavaszig annak rendje és mddja szerint meg is kopasztjak.

Nagyon fontos az § itatasuk is, mert szegény madaraink
a befagyott valyabdl, itatobol, vodorbsl nem képesek a
szomjukat oltani. A téli fagy még a vastag bundds nyuszit
is megviseli. Ha nem figyellink ra, fazni fog, és ettdl a be-

Allattartas télen

tegségekre is fogékonyabba valik. Persze ha kedvenciink a
lakdsban lakik, akkor nem a zord hideg a probléma, hanem
a talfiités. A kinti ketrecben tartott kisallatokat ha van ra le-
het&ségiink, akkor esténként vigyiik be a lakasba, fitott
helyre hogy felmelegedhessenek. Amennyiben az éjszakat
is kint tolti, akkor tegyiink egy plusz dobozt az 6ljukba, amit
jol tomjlnk ki szaraz szénaval, hogy bele tudjanak bujni.

A ragadozdk inkdbb nydron jelentenek veszélyt, de ritka
felbukkandasukra télen is szamitanunk kell, ezért erGsitsiik
meg a Olat. Gy6z&djlink meg réla, hogy a ketrec oldalai és
fedele masszivak, jol tartanak és a drét-haléon ne maradja-
nak lyukak. Reggelente pedig koltoztessiik at Sket a kert
napsutotte részébe.

A kinn tartott nyuszik ketrecében alomnak friss széna
vagy puha szalma a legjobb.

Kutyaink kinti fekhelyére is a legjobb meleg tarté a friss
széna, szalma, de mindenképpen a legfontosabb, hogy sza-
raz legyen fekhelyiik.

Kisallataink téli tartdsaval kapcsolatos tovabbi kérdé-
seinkkel forduljunk batran az éllatorvoshoz.

Az allatokat a megfagyastol a torvény is védi

Az éllatkinzds blincselekmény. Jogszabdly szerint llat-kinzast kovet el az is, aki gerinces éllatot ugy

tart, hogy az éllat egészségének karosodasdhoz, vagy annak pusztuldsidhoz vezet. Ha valaki azt tapasz-

talja, hogy a lakokornyezetében a hideg miatt pusztult el kedvtelési vagy gazdaségi dllat, azt az élla-
tok védelme érdekében batran jelentse a teriiletileg illetékes rendSrdrson.

Tisztelt Kutyatulajdonosok!

A 2012 janiuséban elfogadott Kormanyrendelet médositasok értelmében 2013. januar 1-jét6l minden 4 hénaposnal

idGsebb kutya microchipes egyedi megjelolése kotelezé.

A chip beiiltetés és regisztracié ara 2013. januar 1-jéig 3.500 Ft rendel6nkben.

Ivartalanitassal egybekotott chipezés esetén a megjeldlést ingyenesen végezziik.

A chip behelyezése egy gyors és fajdalommentes eljdrds, melynek soran egy 15 jegy(i szamot tartalmazo, rizsszem
nagysagu elektromos jelado keriil a nyak b&re ala. A szamsorhoz tartozé informaciot — a tulajdonos és a kutya ada-
tait — egy orszdgos adatbazisban rogzitik, ahol a chipszam alapjan azonnal beazonosithat6 az allat. A jeladé leolva-
sasdhoz sziikséges késziilék minden éllatorvosi rendelében és menhelyen megtalalhato.

Az ivartalanitassal nem csak a nem kivant szaporulatot keriilhetjiik el, hanem gyakori betegségeket (kanoknal prosz-
tata problémak, végbél korili- és heredaganat; szukaknal gennyes méhgyulladas, eml6daganat) is megel6zhetiink.
Ezen kivil az ivartalanitott és megjel6lt allatok utan ebrendészeti hozzajarulast (ebadét) sem kell fizetni.

A chip behelyezésére a rendel6ben, rendelési id6ben, illetve kérés esetén haznal is sor keriilhet.

Az ivartalanitashoz el6zetes idGpont egyeztetés sziikséges.

Kellemes Kardcsonyt és boldog Ujévet kivanunk!

Szédligeti Allatorvosi Rendeld
Rendelési id6: hétkdznap 8.00-10.00 és 16.00-19.00, hétvégén 8.00-12.00 6ra
(27-352-176, 20-928-51-03)
dr. Mendege Déra, dr. Buranszki Barbara
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mezeskalacs)al.

Oktdberben taldn még magunk sem tud-
tuk pontosan, hogy mire is véllalkozunk.
Voltak elképzelések. Ereztiik, hogy akar-
juk, hogy megcsinaljuk, de azt hiszem be-
vallhatjuk, akkor még valami sokkal ki-
sebbet dlmodtunk.

Aztan valami elkezdddott. Jottek az
otletek. Nem is tudom, hol bujtak meg
ezek a gondolatok eddig. Egymdsnak
szinte ismeretlen emberek kezdtek
egyiitt dolgozni egy cél érdekében. Jot-
tek az onzetlen felajanlasok. Tészta alap-
anyagok, dekoraci6, csomagoldanyag,
nyomdai termékek, vdsari finomsagok,
misorok és még szdmtalan apré-csepro-
nek tiing dolog, ami nélkiil nem ugyan-
ez lett volna az eredmény. Uj arcok és
dolgos kezek jelentkeztek munkdra. S
ezek a kezek 1j gondolatokat hoztak ma-
gukkal. fgy lett idén meseszép kinti de-
koracionk is.

Az alkotds, a kardcsonyvards kdzben
sokunkat megérintett valami. A szeretet,
az Osszetartozds, az elfogadas érzése. Fel-
tették nekiink a kérdést: hogyan tudott
ennyi nd ilyen sokdig békében dolgozni
egylitt? Ezt nem tudom, de a 1ényeg, hogy
akartunk. Es ez az akarat mindennél er6-
sebb volt. Akartuk a kozos célt, az Gssze-
fogast, a békét. S végiil ugy latszik, az
Osszetartozds is akart minket.

Ebben a hangulatban sziiletett meg egy
dal, a mi sajat mézeskaldcs dalunk. Sok-
szor csalt konnyeket szemeinkbe az el-
mult hetekben.

Id6kozben még a szerencse is mellénk
allt. Nem csak egy pélyazaton nyert gyo-
nyord kardcsonyfaval, hanem az idGjaras
alakulasaval is. Hihetetlen, hogy pont ak-
kor, pont annyi hé esett, ami éppen ne-
kiink kellett. Azt hiszem odafentrdl is fi-
gyeltek benniinket.

Négy hét faraszto, de lelkesitd munka
gylimolcseként sziiletett meg az a két
nap, amiért bizton dllithatjuk: érdemes
volt. Soha annyi csillogd, amuldozé
szempart nem lattam még Szddligeten.

A mézeskaldcs falu gyonyord volt, il-
latos, a vasdr porgd, a mdsor szinvonalas,
a dekordci6 pedig vardzslatos.

A rendezvény bevétele 733.600 Ft lett,
ami az iskola és az 6voda kozott kertil fel-
osztasra.

Nem is tudndm megmondani mi az
amiért a leginkdbb megérte. Az egyiitt
toltott négy szombati siitdgetés, diszitge-
tés miatt? A munka 6rome miatt, hogy
éreztiik sziikség van rank? Az miatt, hogy
4j arcokkal ismerkedhettiink meg és érez-
hettiik: 0sszetartozunk? A kidllitds szép-
sége miatt? A vasdri forgatag miatt? A be-
vétel miatt? Ki-ki dontse el maga. Szerin-
tem nehéz lenne a vdlasztés.

Szeretném megkodszonni minden szer-
vezd, alkotd, tdmogaté és ldtogatd segit-
ségét, lelkesedését!

Csak veletek egyiitt johetett 1étre ez a
CSODA!

Most mindent elpakolunk, hazakertiil
az utols6 mézeskaldcs hazikd is, meg-
irédnak az utolsé cikkek.

En is t6rlom a szdmitégépem desk-
topjardl a mézeskaldcsfalu parancsikon-
jat. Mostantdl a csaldd kardcsonydra ké-
sziiliink.

Gyonyord volt, de kicsit faj, hogy vé-
ge. Egy pici résziink ott maradt abban a
porcukros vildgban, mely kitdrta nekiink
kapujat. Egy kicsit rabjai lettiink. Taldn
csak az ad reményt, hogy 2013-ban djra
megcsillan a szeretet.

Papp Andrea

/
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SZODLIGET TERULETENEK
TORTENELMEBOL

14. WERBOCZY ISTVAN

Magyarorszag torténetében jelentds
valtozas tortént 1526. augusztus—szep-
temberében. Szulejmdn torok szultan
csapatai a mohdcsi csatat kovetden az
orszag kozépso részét felddltak, majd
a kovetkezs években Szapolyai Janos
magyar kirdly, illetve Habsburg Ferdi-
nand magyar kirdly csapatai is tobbszor
felvonultak ott, igy szamos teleptilés el-
néptelenedését okoztak. God telepiilés
is erre a sorsra jutott, melyet Szapolyai
Janos kiraly 1535. februar 19-ikén
,Vorosvartt” kelt oklevele bizonyit. I.
Janos kirdly Szécsi (Széchy) Istvan
magvaszakadtaval ~ Gomormegyében
Szentmarton falut, rimaszécsi és sz&di
birtokrészeket, Négradmegyében ,NG-
téncs” falut, Pestmegyében ,Csaba” és
God pusztakat, Vasmegyében Szigetvar
varat, Zalamegyében Letenye mez6va-
rost adomdanyozza Werb&czy Istvan-
nak. Az oklevél bizonysaga szerint, te-
hat 1535-ben God mar lakatlan pusz-

ta volt, amit a Budan székel6 kirdlyi ud-
var pontosan tudhatott.

Az Uj birtokos Werb&czy Istvan
1458 koril az Ugocsa varmegyei Ver-
b6con 6Gsi kisnemesi csalddban sziile-
tett, jogtuddsként és diplomataként volt
kiralyi személynok, kincstarnok, nador,
kancellar. Munkassagaért szamos bir-
tokadomanyban részesiilt, s6t javara az
orszaggy(lés tobbszor kiilon adét sza-
vazott meg. A legfontosabb miive a sa-
jat koltségén 1517-ben, Bécsben lati-
nul kiadott ,Harmaskonyv”, mely az
itélkezési gyakorlat alapja volt Magyar-
orszagon a XIX. szazadig.

Werb6czy az oklevél kiadasat meg-
el6zben Tolna varmegyei birtokdn Dob-
r6kozben tartotta eskivgjét mdsodik
feleségével, mikor hire ment, hogy a
velencei szarmazasu Alvisio Grittit — a
torokok nyomadsara kinevezett kor-
manyz6t — Erdélyben a kegyetlenkedé-
sei és Onkényeskedései miatt megdlték
a magyarok. A vérhaté torok valaszlé-
pés elharitasa érdekében 1. Janos ud-

IDEFERT VERDEWCIVS ARMA®.

Werbéczy Istvdn
cimere

Werbéczy Istvin,
metszet

varaban felmeriilt a Ferdinanddal valé
béketargyalasok feldjitasa, amit a Bu-
dan tartézkodo Ill. Pal papa kovete is
szorgalmazott. Ferdindnd kovetelte,
hogy Bécsben legyenek a targyalasok,
amit Janos kiraly elfogadott. A targya-
lasokra Werb&czy is kapott megbizast,
amelyért aztan a sz6di és godi ado-
mdnyban (benne Sz6dliget mai teriile-
tével) részesult.

Az oszmanok (torokok) 1541-ben
megszalltak Budat is, ekkor Werb&czyt
kinevezték a budai magyarok f6biraja-
vd, de még abban az évben elhunyt. A
csaladja fig agon 1590-re kihalt.

Batonyi Pal

frisstljon fel
az Unnepekre!

Ev végéig 30% kedvezménnyel
vehetnek igénybe vendégeim minden arckezelést,
arc és dekoltazs masszazst,
kilonféle tisztito, taplalo, regeneralo,

Bejelentkezés: Adrienn 06-70/9413202

Minden kedves vendégemet szeretettel virom
a Szédligeti Prestige Szépségszalonban

Szepaljon, A

fiatalito pakolast.

(Szabadsag tér 10.)

J




A Civilek Szddligetért Egyesiilet (CISZE)
tobb éves kornyezetvédelmi tevékenysége
eredményeként elnyerte a ,,Pest-megye
Kornyezetvédelméért” kitiintet6 cimet,
az ezzel jar6 oklevelet, melyet a Pest-me-
gyei Onkorményzat elnoke, Sztics Lajos
Ur ad 4t a Megyehazan.

Nagy megtiszteltetésnek tartjuk, hogy a me-
gyében — civil szervezetek kozott els6ként — egyesiiletiinket ju-
talmaztak ezzel a cimmel.

SZODLIGETI HIRFORRAS HIRDETESI DIJAI

1/16 oldal ff: 4.000.-, szines 6.000.-,
1/8 oldal ff: 6.000.-, szines: 8.000.-,
1/4 oldal ff: 9.000.-, szines: 12.000.-,
1/2 oldal ff: 12.000.-, szines 18.000.-,
1/1 oldal £f; 20.000.-, szines 30.000.-,
1/1 oldal szines bels6 boritd 40.000.-,
1/1 oldal szines hatso boritd 50.000.- Ft.

Az drak egy megjelenésre vonatkoznak és az AFA-t nem tartalmazzak,
Gyakorisagi kedvezmény:
5 hirdetés egyidejii megrendelése és kifizetése esetén 40%.

Hirdetéssel kapcsolatos telefonszam: 30/5300-825

100 000
EUROIS

OBA

DLIxAKAN‘. AR

Takarekszovetkezetiink akcios hetetelhelyezesi
lehetosegyel hiztosit tartos hetet formajahan.
Lejarata: 3+2 év
Eves kamata: mindenkori jegybanki alapkamat.
EBKM jeleniey: 6,00%

5 éves lekitési idiszak esetén 0% kamatadé.

Az akcio 2002, deceher 1-10l 22, december 31- |u !-l'l-l'l.llul.s
Areszietekrol erdeklodjon Kir

Segélyosztasok Szodligeten

A Magyar Okomenikus Segélyszervezettel valé
egylittm(kodésiink keretében idén els6 alkalommal
osztottunk Szédligeten EU-Elelmiszert, 2012. no-
vember 17-én. A csomagok két raszorultsagi katego-
ridban kertltek kiosztasra, a létminimum kozelében
él6k és a kisnyugdijasok korében.

SzamszerGen: 750 kg lisz-
tet, 380 kg tésztat, 125 kg va-
nilidas karika, 1750 | kakaos
ital.

A mintegy 3 tonna élelmi-
szerrel 250 csaladnak tudtunk
segiteni. Reméljiik, hogy a jo-
\ vében is megkeresnek ben-
| niinket ilyen adomanyokkal,
mert nagy segltseget jelent a

Eziton is koszonjuk kozsé-
glink polgarmesterének szives
kozbenjarasat az élelmiszer széllitassal kapcsolatos
segitségnydjtasban és nem utolsé sorban egy helyi
vallalkozoénak, aki elszallitotta az adomanyt.

Holeczné Nagy Maria
mb. gondozasi kozpont igazgatd

Voroskeresztes aktivistak osztjak a ruhakat
a Kozosségi Hazban
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4 )

Onkormanyzati munkak
a Duna parton

Elszaradt, elkorhadt fakat kivagtuk és helyette 4-6
méter magas platansort Ultettlink. Az évtizedekkel
kordbban bezart strand utan itt maradt betonmarad-
vanyokat megsziintettiik. Foldgyalu segitségével a
szintkiilonbségeket eltiintettiik és tavasszal mar egy
Gjjavarazsolt Duna parti réttel varjuk a sz&dligetieket
és a hozzank latogatokat.

4 )

Papirunk van arrél,
hogy jol csinaljuk!

Néhany héttel korabban megkeresett Vacratoét polgar-
mestere és jegyzGje. Egy hatarozatot tettek le az asz-
talomra, amelyet a vacratéti képvisel6-testiilet ho-
zott. A hatarozat szerint, a vacratéti hivatal, csatla-
kozni kivan a sz6dligeti polgarmesteri hivatalhoz.

Ez egyrészt nagyon megtisztel§ szamunkra, hiszen
ez annyit jelent, hogy eredményeinket Sz6dliget ha-
tarain tual is ismerik, s6t elismerik. Masrészt hatalmas
felelGsség, hiszen egy k6zos hivatal sajatossaga az
kell hogy legyen, hogy tobb telepiilési &nkormany-
zat dontéseit késziti el6. Mindezt Ggy kell megtenni,
hogy egyes telepiilések sajatossagainak figyelembe
vétele maximalis legyen és ehhez elengedhetetlen a
szinvonalas munkavégzéshez. Vacratéti dnkormany-
zati vezet6k agy vélik, hogy Sz&dliget meg tud felel-
ni ennek a kihivasnak és mi 6rémmel allunk a fel-
adat elé.

Biztonsagtechnika, Automata
kapunyit6, Zartlanca vided, UPC
és Mindigtévé, Riasztorendszerek

SViED: GABOR
ollleveles hirdastedbmitus valalkozo

ElérhetSség: 2133 Szddliget, Liliom u. 3/b
Telefon: 27-352-758, 06-30-951-4748
E-mail: sved50@citromail.hu

Juhasz Béla

- /

4 NAGY PROBLEMAT IS OKOZHAT )
A FELEDEKENYSEG

A legfrissebb eldrejelzések szerint a kozeljovében sokfelé
varhat6 havazds, melyet orszdgszerte fagypont alatti h6mér-
séklet kisér. Az ingatlantulajdonosoknak tehiat nem szabad
megfeledkezniiik arrél, hogy a havassa és jegessé valt jar-
ddk plusz kotelességet jelentenek szamukra. Aki pedig el-
mulasztja kotelességét, azt akdr gondatlansagbol elkovetett
btincselekmény miatt is felelGsségre vonhatjak.

A jogszabdly igy sz6l: A tulajdonos az ingatlan el6tti jar-
daszakaszt koteles cstiszasmentes dllapotban tartani. Tehat
abban az esetben, ha valaki az ingatlanunk el6tti, veszélyes-
sé vdlt jardan a ,,nyakat szegi”, akkor kotelesek vagyunk az
,-okozott” kart megtériteni. Arrél nem is beszélve, hogy bi-
zonyos esetekben akdr gondatlansdgbdl elkovetett biincse-
lekmény miatt is felelGsségre vonhatnak.

Csiiszdsmentesités, de hogyan?

Az egyes szabdlysértésekrol sz616 kormanyrendelet egyik
passzusa értelmében akdr 6tvenezer forintra is birsdgolhatd
az, aki a hiza el6tti csiszdsmentesitést soval végzi el. A til-
tas nem véletleniil sziiletett; a s6 ugyanis sulyosan karosit-
ja kornyezetiinket. Arr6l mar nem is beszélve, hogy a sé
tonkreteszi a cipdt, kdrositja az aut6k gumijat, alvazat, a ke-
rékpargumit, id6vel ,felzabdlja” az aszfaltot, a betont, és
nem tesz jot a kutydk-macskdk mancsanak sem. A haz ko-
rili csiszasmentesitésre a s6zdsndl sokkal jobb megoldast
jelentenek az alternativ csiszasmentesitd anyagok és egyéb
megoldasok. A célnak megfelel a homok, a séder, a termé-
szetesen lebomlé faforgacs vagy fahamu, és a tobb nemze-
ti parkban is sikeresen alkalmazott granitkd-zizalék.

Bdnyavdri Pdl

K falugondn(y
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Szddligeti
Sporthorgasz
Egyesiilet Kozleménye

Tisztelt Horgasztarsak!

Az év kozben bekdvetkezett jogsza-
bélyvaltozasok kovetkeztében Egyesii-
letlinknek is elektronikus adatrogzités-
re kell atallnia.

A vaéltozds az alabbiakban érinti
horgaszainkat:

1. A 2013.évi horgaszengedély ki-
valtasakor:

Igazolni kell a horgdszvizsga meg-
[étét az alabbi médon:

— vizsgabizonyitvdny bemutatdsa,
VER

— a vizsgdztatast igazold aldiras és
bélyegzd a horgaszigazolvanyban, vagy

— az el6z6 évi (2012) allami hor-
gaszjegy.

2. Orszagos adatbazishan kell ellen-
rizniink, hogy az engedélyt valtani ki-
vand horgdsszal szemben az alabbi
korlatozé intézkedések nem dllnak
fenn:

- haldszattal, horgészattal, illetve
hal fogasaval (gyijtésével) Osszefiiggés-
ben szabalysértési, illetve bintetSjogi
felelGsséget nem allapitottak meg vele
szemben, halvédelmi birsagot nem
szabtak ki, tovabbda nem &ll ezekbdl
eredd korlatozas hatdlya alatt.

3. Felhivjuk tisztelt horgdszaink fi-
gyelmét, hogy Uj allami horgdszjegy ki-
adasara csak az el6z6 évi horgdszjegy
lejarta utan (a kivaltast kovets 5. évben)
van lehetGségiink. Az elveszett vagy
megsemmistilt allami horgdszjegy pot-
lasara kizarélag a Megyei Kormanyhi-
vatal jogosult.

4. A 2012. évi fogasi naplé leadasi
hatdrideje: 2013. januar 10.

A fogési naplé leadhato:

— Tatar Sandor elndk, Sz&dliget, Ra-
kéczi u. 10.

— Golcs Jozsef alelndk, Szédliget, Ti-
nodi u. 40.

—dr. Somogyi Istvan titkar, Sz6dliget,
Vorosmarty u. 28.

Kellemes Kardcsonyi Unnepeket és
horgaszélményekben gazdag, Boldog
Ujévet kivan a Sz&dligeti Sporthorgdsz
Egyesiilet Vezetdsége.

Tatar Sandor

\ elnék/

\

Rendérségi HIREK

Tényallds:

2012. szeptember 5-én 23.15 koriili idSben jardrszolgdlat sordn, a Dunai Fasoron két kerékpdrosra fi-
gyeltek fel, akiknél mfanyag kanndk voltak. A kerékpdrosok - a jarSroket 1dtva - kerékpédrjukkal a 2-es f6-
Giton dthaladva az erdébe a kerékpdrit felé menekiilni kezdtek. A 2-es f6ittd] 50 m-re az erddben sikerilt
Oket intézkedés ald vonni, ruhdzat és csomag dtvizsgldsndl egy cs6 és egy csavarhiizo, valamint egy nagy-
méretd csipdfogd kertilt eld. Az intézkedés ald vontak a helyszinen elmondtdk, hogy Vécra indultak jérmd-
b6l benzint lopni, tovbbd a ndluk 1év§ kerékpdrok eredetével sem tudtak elszdmolni. Ezt kdvetSen mind-
két személy elfogdsra, majd elddllitdsra keriilt a véci Rk.-ra. Kihallgatdsuk sordn elismerték, hogy a ndluk
16v6 2 db kerékpdrt az intézkedést megeldzen a Szddligeti MAV dllomdson taldlhaté P+R parkold kerék-
pér taroldjabol dolog elleni erdszakkal loptdk. Az elGallitottak tovabbi biincselekmények elkovetését is elis-
merték, amely alapjn tovdbbi nyomozati cselekmények valtak sziikségessé, és elfogdsra keriilt a biincselek-
mények elkdvetésében segédkezd harmadik térsuk is.

Ténydllds:

Feljelentés érkezett ismeretlen tettes ellen, aki 2012. 11. 27 napon 16.00 és 16.15 kozétti id6ben 2134
Sz4d kiilteriiletén a Bem Jozsef és a Rdkdczi utca mogotti részen a patak melletti telekre bement és ott fat
készitett Ossze azért, hogy azt eltulajdonitsa, de amikor a feljelentd ezt észlelte, akkor rdszdlt, hogy a fit ne
vigye el. A fa tulajdonjogdrdl vitatkozni kezdtek majd az elkovetd megragadta feljelentd kabdtjdt és meg-
lokte, aki ennek kovetkeztében elesett és az ujja kificamodott. Elkovetd ezt kivetden a helyszint elhagyta.
Feljelentd 8 napon tdl gydgyuld sériilést szenvedett. A nyomozds sordn az ismeretlen elkovetd kiléte fel lett
derftve és gyansitottként ki lett hallgatva.

Balesetmegeldzési felhivds:

Osszel a kozlekedési balesetek jellemzd oka, hogy a gépjarmiivezetdk nem az iddjdrdsi-, 1tdsi- és ttvi-
szonyoknak megfelelden vezetik jarmiveiket. Ebben az évszakban a legtdbb problémat a csiiszds tt és a
romld 14tdsi viszonyok okozzdk, ezért lényeges, hogy minden jarmiivezetd megfelelden felkészitse jarmivét
— s természetesen sajdt magdt — ezekre a koriilményeke.

A jarmivek Gszi-téli felkészitése iddszerd. A gépjarmiveket ajdnlatos mdr oktdber honapban alaposan
dtnézni, megvizsgdlva minden biztonsdgi berendezést €s tartozékot. Elengedhetetlen az akkumuldtor, a gu-
miabroncsok, a vildgitds és a fékrendszer ellendizése. Ezeken tilmenden a gépkocsival torténd kozlekedés
fontos kelléke lehet a jol mikodd ablaktorld, a jégkapard, a jégoldd spray, a megfeleld ablakmosd folyadék
vagy a pdramentesitd. Gyakori a sz€lvédd és az ablakok beprdsoddsa. Ezt ablaknyitdssal, megfeleld fiités-
sel és szdraz torldruhdk haszndlatdval egyiitt megsziintethetjiik.

A kod, a szitdld esd, a nydlks utak mindennapossd vélnak, jellemz6 a fagypont koriili homérséklet. A
szdraz és vizes utak hirtelen vélthatjdk egymdst, mely kiilonds Gvatossdgot és figyelmet kivan. Nagyobb ko-
vetési tdvolsagot tartva lassabban kell vezetni, igy kisebb a balesetek bekovetkezésének kockdzata, rossz ma-
ndverezés esetén pedig a hibdk konnyebben korrigdlhatdak.

Az izz0k fényereje sokévi haszndlat utdn akdr a felére is csokkenhet, szennyezddés, sdr és vizpermet
ugyancsak jelentdsen ronthatja a fényerdt, ezért rendszeresen ellendrizziik és tartsuk karban azokat. A md-
szaki biztonsdg egyik alapkovetelménye a futdmi és a gumik kifogdstalan allapota. A megfelelden megva-
lasztott téli autégumikkal vészfékezés esetén jelentSsen lerdvidiil a féktdvolsdg, amely féleg az autdpdlya-
kon, nagy sebességgel vald kozlekedés esetén akdr életet is menthet. A téli gumik haszndlata a csapadék kel-
16 elvezetésével és a biztonsdgosabb Uttartdssal a zord koriilmények kozotti egyenletes haladdst biztositja.
Minden jarmdire csak olyan méret(i gumiabroncsot szabad felszerelni, amilyet a jarmigyartd cég meghatd-
rozott. A nydri gumi 7 C fok alatt mér nem teljesiti feladatat.

Huzamosabb utazds esetén sziikség lehet takarora, melegebb ruhadarabokra, vontatékdtélre, fagymente-
sitd zdrolajozéra, elegendd mennyiséglf élelmiszerre €s italra is. Erdemes tdjékozddni az dit- és id6jdrdsi vi-
szonyokrdl. El6fordulhatnak olyan helyzetek is, amikor nem érdemes kockdztatni, és biztonsdgosabb, ha mds
kozlekedési eszkozzel (pl. vonattal) indulnak dtnak.

A kerékpdrok és a gyalogosok is sok mindent tehetnek sajdt biztonsdguk érdekében. Amennyiben fény-
visszaverd anyagokkal felszerelt ruhdzatban, illetve jarmvel kozlekednek, észlelésiiket és lathatdsdgukat a
sokszorosdra novelhetik. Ez kiilonosen sziirkiiletben, éjszaka vagy korldtozott 14tasi viszonyok mellett igaz.

A Rendirség a 2012. november 15-e és 2012. december 15-e kizitti idoszakban a forgalomban részt-
vevd jarmiivek, valamint az dllo jarmivek kivilagitdsdra vonatkozo rendelkezések megtartdsdt kiemelten
ellendrzi,
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Advent els6 vasarnapjaval kezdédik az
egyhazi esztend6. A soron kovetkezd
négy hét egyben a varakozas idGszaka
is, a lelki felkésziilés ideje kardcsony-
ra, Jézus sziletésére.

Az advent a latin Adventus Domini,
az Ur eljovetele kifejezésbsl szarma-
zik. A hagyomanyt val6szintileg — a ré-
mai liturgiatol eltér6 — gallikan szertar-
tasrend honositotta meg a IV. szazad-
ban: a hivék vizkeresztkor keresztel-
kedtek, a megel6z6 harom hét pedig a
felkésziilésr6l szolt. Az V. szdzadban
az adventi idGszak karacsony elé ke-
rilt, kezdetben hat héten at tartott,
majd kés6bb a négy hétre csokkent.

Advent elsG vasdrnapja 2012. de-
cember 2-an volt. Id6pontja évrél év-
re véltozik, Szent Andrds napjdhoz
(november 30.) legkozelebb esd vasar-
napon Unnepeljiik. Advent els6 vasar-
napja, a keresztény egyhazi év elsG
napja, mindig november 27. és de-
cember 3. kozé esik. Szine a lila: a
templomi terit6 lila, a szertartason a
pap lila miseruhat visel, illetve az ad-
venti koszorin els6nek meggyulladé
gyertya szine is lila.

Az adventi koszoru éltalaban feny6-
aghol készitett kor alakd koszord, me-
lyet négy gyertyaval diszitenek. A gyer-
tyak szine katolikus korokben egy ré-
zsaszin kivételével lila. A gyertyakat
vasarnaponként gyujtjuk meg, minden
alkalommal eggyel tobbet. A vilagité
gyertydk szamanak novekedése szim-
bolizalja a névekvé fényt, amelyet Is-
ten Jézusban a varakozonak ad kara-
csonykor. Minden gyertya szimbolizal
egy fogalmat: hit, remény, szeretet,
orom.

Kardcsony a kereszténység jelentGs
innepe, Jézus sziletésnapja. Nap-
jainkra csalddi vonatkozasa feleréso-
dott, a szeretet, az Osszetartozas, az
ajandékozas lnnepe lett. A gyerekek
az linnepre valé késziil6désen megta-
pasztaljak az egyuttm{ikodést, dssze-
tartozast. A szilSket is bevonva a ké-
sziil6désbe és a pasztorjatékba, erdsit-
juk a sziil6-gyermek kapcsolatot. A ko-
z6s munka 0rémében baratsagok ala-
kulnak ki és épiil a kozosség.

A kardcsonyi pasztorjaték kilono-
sen értékes abbdl a szempontbdl, hogy

A remény iizenete

hosszabb felkészilést igényel, t6bb
csoportbdl (kisgyermekek, ifjisag, fia-
tal felnéttek és szulok) kertlnek ki az
el6adds szerepl6i, akik nagy lelkese-
déssel vallaljdk az amat6r szinjatszas
kihivasait, és élvezik a késziil6dés ko-
z06sségformdld helyzeteit. Az elGadas
sikeres lebonyolitasahoz egyéb segitSk
bevonasara is sziikség van, pl. filmké-
szités, kivetités, hangositas, diszletek
mozgatasa, dekoracié. A nagyszamu
résztvevd garda és a faluérdekl&dg,
nem csak vallasos néz&kdzonsége
igen nagy élményekkel gazdagodik a
december 25-én a 212 6rakor kezdé-
d6 karacsonyi szentmise alkalmaval.

A Rémai Katolikus Egyhdz szamara
a karacsony a remény lizenete: veliink
az Isten. O nem hagy el minket. Min-
dig, minden helyzetben fordulhatunk
hozza, mert érdeklik gondjaink és 6r6-
meink egyarant.

Krisztus kardacsonyi tnneplésiink
kdzéppontja. O nem ment el részvét
nélkil a sziikség mellett, az 6 példaja
és segitsége er6forrasunk. Ra gondo-
lunk, amikor megajandékozzuk egy-
mast, amikor szeretettel vesszik korul
csalddunkat, kiilonosen a gyerekeket,
az idGseket és a betegeket, amikor ki-
terjesztjik segitd szeretetiinket a leg-

jobban raszorulék felé, vagy amikor
van egy kedves szavunk azokhoz is,
akikkel mar régen nem beszéltiink.

Orizziik meg a kardcsony 6romét és
békéjét az tinnep elmdiltaval is. [gy kér-
juk Isten aldasat a karacsonyi lnne-
pekre és az GjesztendGre minden ke-
resztény testvériink és egész kozsé-
glink szamara.

Kegyelemteljes Karacsonyi linnepe-
ket és aldott, boldog Gjesztend6t kiva-
nok kedves Hiveimnek és minden jo-
akaratd embernek!

Jerzy Urbanik SDS
Plébanos

jatékos ANGOL ovi

Angol nyelv(i jitékos mama-baba foglalkozds
indult a legkissebbeknek Szddligeten!

20 éves kanadai gyakorlattal rendelkezd
szakkeépzett dvond szervezésében.

Mozgdssal kisért énekek, mondokdk, jdtékok

_ 1d6pont: minden pénteken 10.00-10.45
Erdeklddni lehet: Kiss Mérta 06-30-709-4090

Szodligeti Gyermekekért és

mogatdsa szerepel.

ganszemélyek is.

tése.

N

Az alapitvany céljai kozott els6 helyen a raszorulé gyermekek és fiatalok ta-

Az alapitvanyt egyarant tdmogathatjak intézmények, civil szervezetek és ma-

Feladataink kozott szerepel a kulturdlis élet, falurendezvények tdmogatdsa,
sportélet fejlesztése, feltételeinek javitdsa, segitségnyujtas természeti csapds,
rendkiviili események miatt, a kozség fejlédésének és fejlesztésének elGsegi-

Szamlaszdmunk: Dunakanyar Tak. Szov. 64700124-16593297
Elérhetiségiink (levelezési cimiink): Polgdrmesteri Hivatal
2133 Szodliget, Szent Istvan u. 34-36.

Eziiton kérjiik, ha teheti adoja egy szdzalékdanak felajdnlasdval
segitse munkdnkat!

Fiatalokért Kozalapitvany
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ALMA

A magyar lakossag egy fore juto gyiimolcsfogyasztasa 73,8
kg, ebbdl alma 22,7 kg, majd az egyharmada. Eurépa a vi-
ldg almatermelésének felét dllitja eld, s bdr hazdnk nincs
az elsd hat orszdg kozott, mindségileg a legzamatosabb faj-
takkal biiszkélkedhetiink.

A kezdet...

almat mar tobb mint haromezer éve ismerik és fogyaszt-
jak az emberek. Mar a korai kékorbdl maradtak fenn nyo-
mai az egyiptomi kultirdban pedig mar egyértelmiien kimu-
tathato 1éte.

J6 alkalmazkoddé képességének koszonhetden a vildg
minden tdjan megterem, tobb mint ezer(!) fajtdja ismert en-
nek a rézsafélék csalddjiba tartozé novénynek.

Nem mind alma ...

amir6l azt gondoljuk. Ki vonna kétségbe a Biblia terem-
tésmitoszat, miszerint a blinbeesés tiltott gylimolcse az al-
ma. Pedig a Biblidban nem nevesiil a tiltott gytimolcs, és
semmilyen egy€b utalds (szine, formdja) sem tdmasztja al4,
hogy a kigy6 almaval kinalta Evat. Azt, hogy mégis alma
lett beldle a kozépkorig megfigyelt nyelvi szegénységnek
koszonhetjiik, mikor is az alma kifejezést dltaldban haszndl-
tdk kerek gyiimolcsok, zoldségek megjelolésére.

Népi kultirankban...

szinte az egész életet végigkiséri az alma. Az udjsziilott
gyermek fiird6vizébe almat tettek,vagy almat vittek neki el-
s6 ajandékba kivanva, hogy olyan egészséges legyen mint a
vizbe tett, ajaindékba hozott gyiimalcs.

A pérvalasztasban is tobb szokdsnal el6fordul.

Luca napjétol kardcsonyig naponta bele-beleharapott al-
ma utolsé falatjat a ledny az utcan fogyassza el, s akit ak-
kor meglat az lesz, vagy olyan nevid férfi lesz a parja.

A csaladi élet harménidjat az asztalnal kozosen elfo-
gyasztott alma garantdlta. Ahdnyan iiltek az asztalndl annyi
felé vagott almat kozosen fogyasztottdk el ezzel jelezve a
csaldd Osszetartdsat.

Az orvost tavol tartja...

A vildgon el8szor az indiaiak hasznéltdk hasmenési tiine-
tek ellen, a gorogok a tojas mellett emlitik, mint nélkiiloz-
hetetlen taplalék.

A kinaiak a fa kérgét is haszndljak cukorbetegség gyo-
gyitasara.

Gydgyhatasat elsdsorban dsvanyianyag-tartalmanak ko-
szonheti. Magas a pektintartalma, és a héjadban nagy meny-
nyiségl cellul6z van. ElsGsorban tisztité hatdsa jelentds, il-
letve fogyasztdsa a mds tapldlékkal bevitt vitaminok, dsva-
nyi anyagok, enzimek felszivoddsat segiti.

A vérerekben lerak6dé zsirlerakédasokat képes felolda-
ni, savtartalma a vese €s mdj tisztitdsat segiti, de iziileti pa-
naszok enyhitésére is alkalmazhat6.

Nyersen, éretten székrekedés ellen, f6ve pedig hasmenés
gyOgyitasdra alkalmas. Szdritott véltozatit a sportolok fo-
gyasztjak elGszeretettel, mivel a szervezetben gyorsan képes
szénhidrattd alakulni.

Kabitas...

A vildgban manapsag egy 1j mddszerrel tartdsitjak az al-
mat. Az eljards 1ényege, hogy egy specidlis gazzal , kabitjak
el” a gylimolcsot, igy teljesen ledllitjak az eddig httéssel
csak lelassitott érési folyamatot.

A svijci taldlmédnyt tobb eurdpai orszdgban engedélyez-
ték (hazdnkban nem).

A szakemberek szerint az artalmatlan Smartfresch gazzal
valé tartodsitds hatalmas attorés a gyiimolesraktarozas terii-
letén.

Tény, hogy almdt nyersen fogyasztani a
legegészségesebb, de rengeteg finomsag is
készithetd beldle.

fme néhiny otlet fzelitGiil.

A siilt almét példdul sokféleképpen
kindlhatjuk.

Remek koret siilt hisok mellé, de 6n-
magdban csemegeként is megéllja a he-
lyét. Elénye, hogy gyorsan elkészithetd és
szinte barmivel megtolthetd, amit csak a
kamrdban taldlunk. A maghdz helyére ke-
riilhet did, mogyord, médk(!), aszalt gyi-
moles, lekvr, tird, joghurt, gesztenye-
massza. [zesithetjiik aromés fiiszerekkel
(fahéjjal, szegfiiszeggel, dnizzsal). Edesit-
hetjiik mézzel, cukorral, barnacukorral.

Az alaprecept nagyjdbol igy fest.
Az almékat megmossuk, megszdrit-
juk, majd eltdvolitjuk a maghdzukat. Meg-
toltjiik a toltelékkel, dtkenjiik olvasztott
vajjal, és megszérjuk porcukorral. Esetleg
meglocsoljuk rummal.

180 fokra elomelegitett siitcben, siitd-
papirral bélelt tepsiben, 20-25 percig siit-
jiik. Langyosan talaljuk.

Létvdnyos amerikai édesség a ndlunk
is egyre ismertebb cukrozott alma.

Hozzdvaldk 4 személyre

4 db alma

25 dkg cukor

1 dl viz, 1 tk ecet

2,5 dkg vaj

ételfesték

diszitéshez: szines cukor, apréra vé-
gott/szeletelt magvak (esetleg csokimdz)

Elkészités

Vastag pélcikdt (spatuldt vagy jégkré-
mes palcdt) nyomunk félig az almdkba. Vi-
zet forralunk, és a forrd vizben megforgat-
juk az almékat. (Ezzel feloldjuk a viaszré-
teget a héjukon, igy konnyebben tapad
meg a karamellizalt cukor.) Szdrazra torol-
jiik. A vizbl és a cukorbdl cukorszirupot
f6ziink, majd amikor mdr forr, hozzdadjuk
a vajat és az ecetet (és az ételfestéket, ha
szinezni akarjuk). A keveréket tovabb for-
raljuk még 8-10 percig, illetve a cukor ka-
ramellizaldddsdig. (Ezt gy ellendrizhet-

jiik, hogy egy pohdr hideg vizbe cseppen-
tiink egy kicsit, és ha azonnal megdermed,
akkor készen van.)

Az almékat beleforgatjuk a karamelli-
zdlt cukorba, tigy, hogy lehetdleg minél
tobb rétegben mindenhol befedje a mdz. It
gyorsan kell dolgoznunk! Nagyjabol le-
csopogtetjiik (ekkor forgatjuk a diszitésbe
is), és egy kivajazott/kiolajozott siitGpapit-
ra dllitjuk. Hagyjuk dermedni.

Almahah

Hozzdvalok

4 db kozepes alma

1 tojdsfehérje

5 dkg cukor, 1,5 dkg margarin
reszelt citromhéj, 2 ek citromlé

Elkészités

Az almit megpucoljuk és lereszeljiik.
A margarinnal megpdroljuk, hozzdadjuk a
citromlevet és a citromhéjat, és hagyjuk,
hogy elpdrologjon a leve. Ha kihdlt, letur-
mixoljuk a cukor felével.

A tojastehérjét felverjiik a cukor md-
sik felével, és hozzdadjuk az almapiirét.

Poharakba toltjiik, és diéval vagy cso-
kireszelékkel diszitjiik.

forrds: http://konyhalal blogspot.hu

Sokan készitenek hdzilag az iinnepek-
re alkoholos italokat; bolét, likrt. Erde-
mes a repertodrt bdviteni a siilt alma li-
korrel. Egyszerd, de mégis kiilonleges.

Hozzdvaldk

2 nagy szem alma

1 késhegynyi 6rolt fahéj
5-6 szem szegfiiszeg
cukor/méz, barnarum

Elkészités

Egy tepsiben sitGpapirra vagy folidra
halmozzuk a felkockdzott, kimagozott al-
mét. Meghintjiik cukorral, fahéjjal, szeg-
fiiszeggel és egy nagy evékandl mézet ke-
ntink el rajta. Félidval lefedjiik, magas hd-
mérsékleten siitni kezdjiik a siit6ben. 20
perc milva levessziik a folidt, és addig siit-
jiik, amfg az almakockdk széle karamell-
szind, a cukros mézes szirup pedig bugy-
borékol6s forrd nem lesz. Az egész krémes
cuccot beletuszkoljuk egy szép tivegbe, és
felontjiik barna rummal. Minél stirtibb,
sziruposabb, anndl finomabb. Amikor pe-
dig elfogy r6la a likdr, hurkapdlcdval ki le-
het banydszni az almafalatokat.

forrds: http://www.balzsam.com

Varidcioként rum helyett nyakon ont-
hetjiik vodkdval vagy (alma)palinkdval. Ez
esetben érdemes legaldbb két hétig érle-
16dni hagyni, mikdzben naponta dsszerd-
zogatjuk egy kicsit.

Aki szereti, dnizzsal is flszerezheti.
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Szép a fenyo télen-nyaron...

Mindjart itt a karacsony. Van, aki mar megvette a vagott fenydt az iin-
nepre, és vizben tartja a tovét vagy csak a hidegen tarolja. Van, aki a
foldlabdas fara eskiiszik, és mar most tervezgeti, hova is iilteti ki janu-
arban. Van, aki csak kinyitja a miifeny6t, akdr egy esernyét, kicsit lepo-
rolgatja — és mar indulhat is a diszités. Az alabbiakat azoknak érdemes
foként olvasni, akik még nem dontottek, ugyanis igyeksziink koriiljarni

a karacsonyfa kinalatot.

Vagott legyen? De milyen?

Vagott feny6t altaldban azért vesz
az ember, mert vagy nincs hova kidl-
tetni majd a gyokereset, vagy mar tele
van a kiskert az elmult évek faival, és
az aljnoévényzetben szegény, tilevél-
ben és drnyékban viszont gazdag feny-
ves filing nem igazan tlinik vonzénak.
Az is érv bir lenni, hogy esetleg korab-
ban nem sikeriilt a foldlabdas facska
kitltetése, és a karacsonyi emlék sor-
vadozdsat ugyan ki szereti hénapokig
nézni. Sokan pedig egyszerlien &si el-
lenszenvet éreznek a mifenyd irant.

Ma mar rengeteg fajta vagott feny&t
kapni, hatart csak a pénztarcank je-
lenthet. Nézziik a leggyakoribb tipu-
sok tulajdonsagait. (A kevésbé ismer-
tekhez kép is tarsul.)

e Kbzonséges lucfenyd (Picea abies):
nem tartés, viszont finom, gyantds az
illata, mindenhol kaphat6 és a legol-
csobb fajta

e SzUros luc vagy eziistfenyd (Picea
pungens f. glauca): kdzepesen tartos,
viszont nagyon szép, dus, formas,
szintén gyakori és az ara is elfogadhaté

e Nordmann jegenyefeny6 vagy ka-
ukazusi jegenyefenys (Abies nord-
manniana): igen tarts, mérgeszold td-
leveleit szarazon sem hullatja le, elég
gyakori, de az ara borsos

e Szerb lucfenyd (Picea omorica):
kozepesen tartés, hamvas szinl leve-
lei vannak, konny disziteni és altala-
ban az ara sem horribilis

o Feketefenyd (Pinus nigra): tarto-
sabb, mint a luc, van illata is, nem is
draga, viszont nem annyira szép és ne-
héz disziteni

e K6zonséges vagy oregoni duglasz-
fenys (Pseudotsuga menziesii): tartos,
a lucfeny6h6z hasonld, a tilevelek
hosszuak, lagyak, laposak, fonakon két
vékony fehér légzdnyilascsikkal, a le-
velei megdorzsolve narancsos illatot
arasztanak, megkérik az arat

o Koloradoi jegenyefenyd (Abies
concolor): nagyon tartés, az eziistfe-
nyére emlékeztet, de levelei nem
olyan szurésak, nem tdl gyakori

Néhany tanacs

e Vasarlds el6tt alaposan vizsgaljuk
meg a feny6t! Ha a fa 0ssze van kot-
ve, kérjik meg az eladot, bontsa szét,
igy legalabb a karacsonyfa szimmetri-
kussagat is ellenGrizni tudjuk. Ha mar
néhany levél sargul, vagy a levelek
0sszeszoritds, finom morzsolds utan
hullani kezdenek, a fa nedvességtartal-
ma biztosan alacsony. Ilyenkor min-
denképpen valasszunk masikat.

e Mar a vasarlas utan is érdemes
vizbe helyezni a fat, hogy nedvesség-
hez jusson. A szobaban szintén jobb
viztartos fenyGfatalpban tartani.

e LehetGleg minél tavolabb helyez-
zlik el a radiatortdl és egyéb hoforra-
soktol.

Foldlabdas legyen? De biztos, hogy
megmarad majd?

A kornyezet- és fenyGbarat ember
igyekszik foldlabdas fat vasarolni, amit
esetleg tobbszor is felhasznalhat kara-
csonyfanak. Ha

ilyen mellett don-

tlink, a legjobban tessziik, ha arudabdl
szerezziik be. El&fordul ugyanis, hogy
az utcai drusok kivagott fat ,lltetnek”
az edénybe. A vagétablabdl kivett fia-
talabb csemetéket sem lehet konténe-
res karacsonyfanak nevezni, inkabb
csak gyokeres feny6nek, hiszen nem
iskolazott névényrél van sz6, azaz jo-
val ritkdbb gyokérzettel rendelkezik,
mint a faiskoldban szakszer(ien nevelt.
A faiskolakban vasarolt feny6 persze
nem konténerben nevelkedik, hanem
a foldlabdaval kivett, iskolazott, azaz
joval duasabb gyokérrendszerrel ren-
delkez6 példanyt az tinnepek el6tt né-
hany héttel belehelyezik az edénybe,
és hagyjak, hogy a miitragyaval dusi-
tott Uj kozeget atszGje a gyokérzet. Az
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ilyen novény iltethet6 ki késébb a leg-
nagyobb eséllyel. A foldlabdaval vasa-
rolt vagy a kertlinkbdl kiemelt (tavalyi)
fenyGt akkora edénybe Ultessiik, amek-
koraban kényelmesen tudjuk 6ntozni.
Kezdetben néhdny napon at a szobai-
nal valamivel hiivosebb leveg6ji he-
lyiségben szoktassuk hozza a benti ko-
rilményekhez. Végst helye lehetSleg a
flitGtesttdl tavol legyen Naponta ontoz-

zlik és permetezziik a lombjat tiszta
vizzel. A gyokeres fenys legfeljebb
10-12 napig viseli el karosodas nélkiil
a szobai meleg, szdraz klimat. Kiiilte-
tés elGtt egy-két hétre vigytk ismét a
lakas hivosebb helyiségébe. Fagyos
napok kivételével barmikor el-, vagy
visszalltethetjik a kertbe. Az iltetd
godrot szélesitsiik meg a foldlabda mé-
retének kétszeresére. A godor aljara jo
vizateresztd-képességli, porhanyos, le-
het6ség szerint homokkal, t6zeggel
vagy perlittel dasitott, lazitott kerti fol-
det sz6rjunk, akarcsak a foldlabda ko-
ré. A gyokérzetet mulcstakardssal véd-
hetjik meg a nagy talajhémérséklet-
ingadozastdl és a gyors kiszaradastol.
Egy-egy fa két-hdarom alkalommal
emelhetd ki a foldbdl, és hasznalhato
fel djbol €16 karacsonyfanak.

Na és mi a helyzet a miifenyével?

Ma mar egyre tobbféle és egyre
szebb mifenydk koziil valogathatunk.
Aki nem tud vagy nem akar kisérletez-
ni a gyokeres fenyGvel, és elege volt az
egyszer hasznalatos karacsonyfak ja-
nudri eltiintetésébdl, az batran dont-
s6n mfeny6 beszerzése mellett. Egy
igazan szép példany nem tdl olcso, de
sok évre megoldja a gondot. Fenyd-
gallyakbol kotott csokrok, koszordk
és/vagy illoolaj bevetésével pedig fe-
nyGillatot barmikor varazsolhatunk
mellé, és az Gnnepi hangulat igy toké-
letes lesz.

A legfontosabb tgyis a szeretet.

IKaliraicsonyislesel

A karacsonyt sem keriilik el a re-
kordkisérletek. Vajon melyik a legna-
gyobb, a legtobb, a legrégebbi ...?
Koriilnéztiink a nagyviligban. ime.

A vilag legmagasabb kivagott ka-
racsonyfdja egy 67,36 m magas dug-
lasz fenyd volt, amely a seattle-i North-
gate Bevasarlékozpontban allt 1950
decemberében.

A legoregebb karacsonyfat Janet
Parker birtokolja, az angliai Chip-
penham-ben. A ma 30 cm magas
facskat még a nagynénje vasarolta
1886-ban.

A vilag legnagyobb €égokbdl ki-
rakott karacsonyfdja az umbriai
Gubbio melletti Ingino hegy lejt6jén
kaszik felfelé. A lampdkat 12,2 km
vezeték koti Ossze.

Rio de Janeiro karacsonyfaja beke-
rilt a Guinness Rekordok Kényvébe
is, a maga 85 méteres magassagaval.

Az eddigi legnagyobb Télapé Szin-
gapurban volt megcsodalhato. ,Mind-
Ossze” 15,6 méter magasra nétt €s
2,5 tonnat nyom.

A legtobb Mikulds egyszerre az ir-
orszagi Guildhall terén gydilt 6ssze.
A 13.000 Télap6 még vig dalra is fa-
kadt.

A vilag legdragabb karacsonyfa di-
sze 18 karatos fehér aranybdl ké-
szllt, 1578 db gyémant és 188 rubint
ékesiti.

Forras: http://glazur.hu
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DECEMBER-JANUAR

Kardcsony hava - December

December a latin Gskalenddriumban a 10. honap volt, a ne-
ve is azt jelenti: ,tizedik”. Ez a honap a pihenés, meghéké-
lés és a jo hangulat jegyében telt el, az emberek a csalddi
tiizhely koré hiizodtak, és élvezték a jol végzett munka meg-
érdemelt gyiimoleseit (mdr akiknek jutott beldle).

December 3. - Borbala napja. Banyészok, tiizérek és varak véddszentje. Ka-
talinnal egyiitt a ldnyok partfogéja, andrdsoldnap. Ekkor teszik vizbe a ,Borbdla-
dgat” - cseresznye-, barack- vagy manduladgat, ami ha kardcsonyig kivirdgzik, ak-
kor a ledny biztos férjhez menetelre szdmithat.

December 6. - Miklés napja. A gyermekeket megajandékozo Mikulds alakijé-
nak a magyarsdg korében kevés hagyomdnya van, német teriiletrdl szdrmazik.

December 7. - Ambrus napja. Ezen a napon a méhészek és a mézeskaldcsos-
ok iinneplik véddszentjiiket.

December 13. - Luca napja. A Gergely-féle naptérreform el6tt az év legrovi-
debb napja volt. Legszigortibb dologtilté nap a ndknek, mivel a gonoszjdrd napon
mindenhol boszorkdnyok leselkednek. Ekkor kezdik késziteni a Luca széket, amire
a kardcsonyi éjféli misén feldllva megldthatdk a boszorkdnyok. Fiatal legények hdz-
16l hdzra jarva ,kotyolnak”. Megvardzsoljdk a tytkokat, hogy j6 tojok legyenek, és
sok termékenységre, bdségre utald kivinsdgot mondanak. Elterjedt szokds még a
Luca-napi biizahajtatds és a Luca-kalenddrium készitése (a kardcsonyig tart 12 nap-
bol a kovetkezd év honapjainak iddjdrdsdra kovetkeztetnek).

December 24. - Addm és Eva napja. Sok helyen bojtolnek szenteste, tinnepi
ételnek halat esznek. A kardcsonyi étkezéseket killonleges szertartdsokkal szabalyoz-
78k, amelyben az abrosznak is fontos szerepe van. A kardcsonyfa dllitdsanak szokd-
sa német foldrdl keriilt hozzdnk. Egyébként sok népnél visznek ezen a napon a la-
kdsba €16 novényt, orokzoldet, az dllandd megdjulds jelképét.

December 25. - Kardcsony. Eredetileg a téli napforduld iinnepe. A keresztény-
ség ezen a napon {innepli Jézus megsziiletését. Legismertebb kardcsonyi népszokds,
a betlehemezés dramatikus formaban adja el6 a Szent-csaldd szalldskeresésétdl a
napkeleti kirdlyok ldtogatdsdig a cselekményeket. A betlehemezés kerete legttbb-
sz6r profdn pdsztorjiték. Kardcsony és tjév kozott jarmak hdzrol hzra a regdsok.
Fiatal fitk csapata kiilonboz6 zajkeltd eszkozok kiséretében Gsi elemeket tartalma-
76 rituséneket énekel, amelyben a samanizmus maradvanyai és a téli égbolt képe
helyet kap. A legények kopott ruhdban, bocskorban vannak. Szent Istvén szolgdinak
mondjdk magukat, a csodaszarvasrdl énekelnek, aki égitesteket hordoz két oldalén,
szarvain pedig gyilatlanul ég6 gyertydkat tart. Minden versszak végén, mintegy va-
rézsigeként, elhangzik a ,hej regd rejtem” refrén. Legvégén fiatal parokat regélnek
egymdshoz.

December 26. - Istvan napja. Egészség- és termésvardzsold nap. Ekkor ko-
szOntik finnepélyesen az Istvdnokat.

December 27. - Janos napja. Szintén hires névkdszontd nap. A sz6l6sgazddk
bort szentelnek, és minden horddba toltenek egy kicsit, hogy meg ne romoljon. Ami
megmaradt, elteszik gydgyszernek és isznak ,,Szent Janos pohardbol”.

December 28, - Aprdszentek. Egészség vardzslo nap, sok helyen vesszébdl font
korbdccsal megesapkodijdk a lanyokat, hogy szépek, egészségesek legyenek.

December 29. - Tamds napja. E nap orszdgszerte diszndtorokat tartanak. A
disznd hdjat elteszik, hogy gyogyitd rt készitsenek beldle.

December 31. - Szilveszter napja. Az év legviddmabb éjszakdja az els6 évez-
red végén élt Szilveszter papa tinnepe. Az év végi mulatozdst mdr a romaiak is meg-
tartottdk december 27-én, a hires Szatuméllakon. Ezen az éjszakdn eltemetik az 6
esztenddt és kiilonbozd vardzslasokkal, praktikakkal igyekeznek megtudni, hogy mit
hoz az tjév. Legismertebb az dlomdntés, amikor a frissen ontott dlom formdjdbol
josolnak: vagy a gombdcfézés, amikor papirszeletekre férfineveket frnak, ezeket
gombdcokba dugva forrd vizbe dobjdk, s amelyik legel6bb a viz szinére emelkedik,
az lesz a neve a ledny jovendd férjének.

Boldogasszony hava - Janudr

Janudr az év elsd, 31 napos honapja a Gergely-naptdrban.
Nevét Janusrol kapta, aki a kapuk és dtjdrok romai istene
volt az dkori romai mitologidaban. A 18. szdzadi nyelviljitok
szerint a janudr: ziizoros.

Januir 1. - Ujév. A polgiri év kezdénapja. A pogdny Roméban az évkezdetet
Janus tiszteletére tartottdk, kicsapongdssal tinnepelték. Az emberek jokivinsdgokat
mondtak, ajindékokat adtak egymdsnak. A janudr eleji évkezdet a Gergely-féle nap-
tarreform (1582) ota vélt dltaldnossd. Ez a nap jelentette az Gjévet, valamint a tél-
kozépi tinnepkart. Szdmos népszokds, hiedelem kapcsolddik ehhez a naphoz, ame-
lyet napjainkban mér csak kevesen ismernek, haszndlnak. Egyik népszert szokds
volt az jévi jokivinsdgok elmonddsa hdzrol-hdzra jarva, amiért a héziak alméval,
didval kindltdk a koszontoket. Ujévkor az egész év sikerét igyekeztek biztositani,
nagyon fontos volt a j6 cselekedet az év els napjén, és sokféle tiltdssal is taldlkoz-
hatunk.

Januar 3. - Genovéva napja. Parizs véddszentje (442-502), népének vigaszta-
16ja.

Janudr 6. - Vizkereszt. A kardcsonyi tinnepkor zdrdsa, és a farsangi iddszak
kezdete. Az egyik legrégibb egyhdzi tinnep, a 4. szdzadig Jézus sziiletésnapjét és az
évkezdetet is ezen a napon finnepelték. Az egyhdz ezen a napon emlékezik meg a
napkeleti bolcsekrdl, és Jézus megkeresztelkedésérdl. E naptdl kezdve szenteli a vi-
zet a keleti egyhdz, a kozépkortdl pedig a nyugati egyhdz is. A viz megkeresztelé-
sébdl (megszentelésébdl) ered a magyar vizkereszt elnevezés. A liturgikus vizszen-
telést vizkereszt vigilidjin végezték a templomban, de haza is hordtak meghinteni
vele a hdzat, a gonosz szellemek ellen. Ezen kivil hittek gydgyitd hatdsdban, mely
mindenféle betegségre j6 volt, de haszndltdk a mezdgazdasdg és dllattartds teriilete-
inis. A viz és tomjén szentelésébdl alakult ki a hdzszentelés, melyet ma mér kevés-
bé hasznédlnak.

Vizkereszt uténi mdsodik vasdrnap: E napon emlékeztek meg Jézus els csoda-
tételérdl, mely imadkozdssal, énekléssel, evéssel, ivdssal térsult. A pap - a rémai mi-
sekonyv szerint — ezen a napon olvasta fel a kdnai menyegzdrdl sz610 evangéliumot.
A kénai menyegzon (a Janos evangéliumdban leirt legenda szerint) Jézus a vizet bor-
ré véltoztatta. A kdnai menyegzdt tobb hdzndl is eljdtszottdk, majd ezt kdvetden hoz-
zdldttak az evéshez, ivdshoz, amit a vendégek hoztak magukkal.

Januar 17. - Remete Szent Antal napja. Remete Szent Antal (i.sz. 250) szer-
zetes volt, akit a hazidllatok védszentjeként tiszteltek. A kozépkorban el6fordultak
jarvanyszerd mérgezések, melynek tiinetei hasonlitottak az orbdncéhoz. Szent Antal
tiizének nevezik az orbdncot és az ehhez hasonlé mérgezést. A betegeket imddsé-
gokkal, rdolvasdssal probdltdk gydgyitani. Az ehhez kapcsolddd hiedelmek a hitdji-
tds kordban elhalvnyultak, de késébb djra éledtek Paduai Szent Antalként.

Janudr 18. - Piroska napja. Piroska napjdhoz fiizddik ez a mondds: ,Ha Pi-
roska napjdn fagy, negyven napig el nem hagy.”

Janudr 20. - Sebestyén napja. Az orszag Sebestyén-kultusza a pestisjdrvanyok-
kal, a joszagvésszel fligg dssze. Amikor a jérvényok kialakulnak, a nép hozzd imad-
kozik.

Janudr 22. - Vince napja. A drdvaszogi falvakban tin. vincevesszdt vagtak, amit
a szobdban vizbe dllitottak. A kihajtott vesszokbdl josoltdk meg a kovetkezd év ter-
mését. A gazddk szerint ezen a napon sok bort kell inni, hogy b3 legyen a termés.

Az idjdrds is meghatdrozd volt, példdul szép, napos idd esetén j6 bortermést re-
méltek, rossz id6 esetén viszont rossz bortermést jésoltak.

Janudr 25, - Pal napja. Ezt a napot pélforduldnak is nevezik, arra a bibliai tor-
ténetre utalva, mely szerint a Jézust iildozd Saul ezen a napon tért meg, és innentdl
Pal apostol néven emlegetik. Ezen a napon palpogdcsdval haldljoslast is tartottak. A
csalddtagok szdmdra készitett pogdcsakba libatollat tifztek, és akié siités kozben meg-

7”7

perzselddott arra haldl vdrt a kovetkezd évben.
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TUDJA-E, HOGY...?

EVFORDULONAPTAR

® 87 éve, 1925. december 1-jén
kezdte meg mikodését a Magyar
Radi6. A rendszeres radiés mi-
sorsugdrzas este 8 drakor indult.
Az adéallomas Budapest néven
jelentkezett.

A Magyar Rddio hivatalos felavatisa

® 24 éve 1988. december 1. az AIDS Elleni Vildgnap. Az AIDS
(Acquired Immune Deficiency Syndrome = szerzett immunhia-
nyos tiinetegyiittes) a HIV (Human Immunodeficiency Virus =
emberi immunhidny virusa) daltal elSidézett, gyakorlatilag
100%-o0s haldlozdsi ardnyu tiinetegyiittes, amelyet 1981-ben
azonositottak, de mar joval régebben megjelent. A virus az im-
munrendszer sejtjeit, elsGsorban a CD4 receptorral rendelkezd
T-limfocitdkat pusztitja. A fert6zés utan a tiinetek altalaban
évekkel (4tlagosan 5 évvel) késdbb jelentkeznek, de id6kozben
a fert6zottek tovabbadhatjdk a virust.

Ma madr igen nagy hatékonysagu gy6gyszerek 1éteznek, ame-
lyekkel a virus szaporoddsa jelentds mértékben lelassithato.
Ezek a gydgyszerek nem gydgyitjdk meg a HIV-fertdzést, de
nagy mértékben lelassitjdk az immunrendszer pusztuldsat. A
HIV-fert6zés ilyen médon kezelhetS kronikus fert§zés.

® 38 éve, 1974. december 1-jén halt meg Zilahy Lajos magyar
ir6, publicista, az MTA tagja (sziil. 1891. marcius 27.). Néhdny
mive: Valamit visz a viz, Haldlos tavasz, A két fogoly, A fehér
szarvas, A 1élek kialszik, Fatornyok, Tzmadar.

g © 52 éve, 1980. december 8-an halt
meg John Lennon, a 20. szdzad egyik
legnagyobb hatdsi énekese, zeneszer-
zGje, koltGje és a The Beatles gitdro-
sa. Az 1960-as évek folyaman Paul
. McCartneyval val6 egyiittmikodése ko-
moly hatast gyakorolt a rockzene fejls-
Uul désére, a komolyabb és pohtlkal lizene-
tet hordozo irdnyba terelve azt. Legnevezetesebb szdmai: ,,Give
Peace a Chance”, ,,Imagine”.

® 185 éve, 1827. december 8-an sziiletett
Koranyi Frigyes belgydgydsz, egyetemi ta-
ndr, a Magyar Tudomanyos Akadémia leve-
lez§ tagja, Kordnyi Frigyes pénziigyminisz-
ter (1931-1932) és Kordnyi Sandor orvos-
professzor apja. 1878-ban kezd6dott meg az
I. belklinika (ma Orszdgos Koranyi Tbc és
Pulmonoldgiai Intézet, rovidebb nevén ,,Ko- -
ranyi Korhaz”) épitése sajat tervei alapjan, melynek ataddsa
(1880) utan egészen haldldig igazgatdja lett és maradt. ,,Klini-
kdjan” — Magyarorszagon elsGként, de a korban sem tul elter-
jedt médon — bevezette a laboratériumi kutatést, a vegyi-, bak-
terioldgiai- és rontgenvizsgélatokat. ElGaddsaiban, szakirodal-
mi tevékenységében a kor leghaladébb, legkorszertibb tudoma-
nyos nézeteit propagdlta és érvényesitette. Kezdeményezésére
indult meg az aktiv megel§z6 és gyogyitd kiizdelem a tuberku-
16zis (tbc) ellen, melynek keretében aktivan részt vett a tiid-

vizsgdl6i rendelS halézat (ma: tiiddszird dllomdsok) kiépitésé-
ben, elterjesztésében.

® 6 éve, 2006. december 22-én halt meg Lazir B8
Ervin (Budapest, 1936. mdjus 5.) Kossuth-dijas J£58
magyar ird, elbeszél, meseird, a Digitalis Iro-
dalmi Akadémia alapit6 tagja. A leginkdbb me-
séirdl ismert ir6 mitiveinek nyelvezete egyéni és
jatékos: a felnéttek korében népszertiségnek or- |
vend. Legismertebb mivei: A kisfid meg az
oroszlanok, A Hétfejd Tiindér, Berzsidn és
Dideki, Szegény Dzsoni és Arnika, Gyere haza, Mikkamakka!,
A négyszogletd kerek erdg.

® 1012 éve, 1000. december 25-én vagy 1001. januar 1-jén
I. (Szent) Istvant kirdlly4 korondztak, (mivel a kozépkorban) az
évkezdet nemcsak janudr 1-jére eshetett, ezért az idGpont bi-
zonytalan) a 997-t61 fejedelemként uralkodé Arpad-hdzi Istvant
Magyarorszag kirdlyava korondztak a II. Szilveszter papa éltal
kiildott korondval.
Istvan — pogdny nevén Vajk — minden val6-
szinlséggel 975-ben sziiletett Esztergomban,
Géza fejedelem fiaként. Géza nyugati irdnyud
politikdja révén 996-ban Istvan feleségiil vet-
te a bajor herceg lanyit, Gizellat. Géza 997-
/ 4 ben bekovetkezett haldla utdn Istvan lett a fe-
Al Jedelem de hatalma ekkor még csak az or-
S7Zag kozepso és északi részére terjedt ki. Fejedelmi hatalmdval
szemben mind a pogdny szokdsokat kovet§ rokonsdga (Kop-
pany), mind az egyes torzsi dllamok (erdélyi Gyula, Ajtony) fel-
Iéptek. Istvan valaszit el6tt allt, s 6 a kereszténység és a kimé-
letlen harc mellett dontott, hogy egy erds, egységes, az eurdpai
mintdknak megfelel§ keresztény dllamot szervezzen.

® 190 éve, 1823. januar 1-jén Kis-
k6roson sziiletett Petdfi Sandor (fSe-
gesvar, 1849. julius 31.7) magyar
kolts, forradalmar, nemzeti hds, a
magyar koltészet egyik legismertebb
és legkiemelkedSbb alakja. Tobb
mint ezer verset irt, rovid €lete alatt.

,,Kiilfoldon Pet6fi a legismertebb
magyar kolté mindmdig. O az istenek
magyar kedvence. Mindent megka-
pott, hogy nagy kolt6 lehessen: tehet-
séget, torténelmet, sorsot. Huszonhat
évet élt, s vildgirodalmi rangd s mé-
retd életmd maradt utdna, mely kor-
forduldt jelentett nemzete irodalmaban.” (Németh G. Béla) Leg-
ismertebb mivei: Nemzeti dal, A XIX. szazad koltGi, Reszket
a bokor, mert..., Szeptember végén, Janos vitéz, A tigris és hié-
na (drdma), A hohér kotele (regény), Az apostol (elbeszEld kol-
temény), A helység kalapicsa (eposz).

Petifi Sandor (dagerrotipia — a
fotozdsban elsdként gyakorlati
haszndlatba keriilt
képrogzitési eljdrds volt)

® 105 éve, 1908. januar 15-én Budapesten
o sziiletett Teller Ede (fStanford, Kalifornia,
2003. szeptember 9.) zsid6 szdrmazdsu, ma-
gyar—amerikai atomfizikus. Legismertebb a
hidrogénbomba-kutatdsokban valé aktiv rész-
vétele, emiatt, mint ,,a hidrogénbomba atyja”
1 valt kozismertté.
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Sikeres évet zar a tomegsport egyesiilet

A szédligeti Sport, Mozgas, Elet Tomegsport Egyesiilet nagyon sikeres évet zar az idén. Az egyesiilet munkajanak és a

helyi, kornyékbeli vallalkozasok tamogatasanak koszonhet6en a Duna-parti sportpalyak hatalmas valtozason mentek

at, jelentds beruhazasok késziiltek el. Kozel szaz gyermek és fiatal vesz részt szervezett foci edzéseken — a gyerekek

a Bozsik-tornan, a felndtt- és az ifi csapat a megyei bajnoksagban jatszik, a teniszpalyak szinte allandéan foglaltak,
megtjult a kosarlabdapdlya. A fejlédés nem all meg — az egyesiilet tovabbi beruhazasokat tervez jovore.

Nyaron megujult a focipdlya — kijavitottak a flivezést, el-
késziiltek a kispadok, a szabvéany éltal el6irt védskorlat,
labdafog6 hal6. Megtortént a [dmpaoszlopok festése, ke-
rékpartarolo és kdézizalékkal burkolt parkold késziilt. Az
egyesiilet valamennyi labdarigéja — a legkisebbektdl a fel-
néttekig — pélokat, profi mezeket, melegitét, taskat kapott,
kozel 100 db labdat és technikai eszkozoket — rigofalat,
edz6bojdkat, kapuhaldkat, elsésegély felszerelést sikertilt
vasarolni. Ezeket a jelentGs eszkdzbeszerzéseket egy sike-
res palyazat tette lehetévé: az E.ON Hungaria energiacég
palyazatan — Pest megyében egyediiliként — nyert az egye-
slilet tobb mint 3 millié Ft-ot. A nagyon sikeres E.ON csa-
ladi focinapon Szdédligetre latogatott Vince Ott6, a legen-
dés focista és egyitt rigta a bért a gyerekekkel. Az ese-
ményr6l a Nemzeti Sport is beszamolt.

Minden fillért, minden tdmogatast beruhazésra kolte-
nek, az egyesiiletnél személyi jellegi raforditasok gyakor-
latilag nincsenek. Az edz&k is mind tarsadalmi munkaban

dolgoznak. Szédligeti lakosok, baréti tarsasagok a pélya-
kat barmikor ingyenesen hasznalhatjék (egyediil a nagyon
karbantartas-igényes teniszpalyak hasznélatért kell egy jel-
képes Osszeget fizetni). Ha az idGjards megengedi, akkor
az idén is lesz korcsolyapdlya és szeretnék a kajak-kenu
szakosztalyt is beinditani jové nyaron.

Az egyesiilet nemrégiben tovabbi 6,2 milli6 Ft tdmoga-
tast nyert a TAO palydzaton is. (Ez a palyazat lehet6vé te-
szi, hogy az MLSZ szakmai és pénziigyi ellenérzése mel-
lett a vallalkozasok a tarsasagi adojuk egy részét sport-
egyesiiletek tdmogatdsdra fizessék be.) Igy jovére Gjabb
fejlesztések varhatok — szeretnék példaul a palya vilagita-
sat megoldani korszer(, energiatakarékos modon. A pa-
lydzati pénz felhasznalasa szigortan ellen6rzétt célokhoz
kotdtt, igy azt csak a palyazati anyagban megjeldlt és jo-
vahagyott fejlesztésekre lehet forditani. E palyazati keret
onrészét is eld kell teremteni, ezért tovabbra is szamita-
nak a szilsk, vallalkozok és tamogatdk hozzajarulasara.

A Sport, Mozgas, Elet
Tomegsport Egyesiilet
segitséget kér

A Kék Duna Otthon tdmogatasként
felajanlotta az egyesiiletnek egyik
kilonallé épilete hasznalatat, ahol
a felnétt és ifjisagi focicsapatoknak
6lt6z6 keriilt kialakitasra. Szeretnék
ezeket a helyiségeket tavasszal, a
szezon kezdetéig kifesteni, a padlot
linéleummal burkolni és a két zu-
hanyozot feldjitani, Gjracsempézni.
Ehhez varjak és kérik lelkes és
hozzaérto sziilok, tamogatok, elso-
sorban fest6, burkolo- és vizveze-
ték szerel6 szakemberek jelent-
kezését, akik segitenének tarsadal-
mi munkaban elvégezni a feldji-
tast. Jelentkezni Medvegy Laszl6-
nal, az egyesiilet elndkénél lehet a
szodligetitse@gmail.com e-mail ci-
men.
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