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Hamarosan itt a Kardcsony és megérkezik az Uj Esz-
tendG is. Ebben az id6szakban szamot kell vetniink
az eltelt évvel, esetenként szamot kell vetniink egy
eltelt id6szakkal. A bibliai példazat szerint tortént,
hogy egy ember kiment a sz6lGjében [évé fligefa-
hoz, hogy gyiimdlcsot keressen rajta, de nem talalt.
Azt mondta erre a vincellémek: ,fme, hdrom éve,
hogy idejarok gyiimolcsot keresni ezen a fiigefan,
de nem talalok. Vagd ki, miért foglalja a foldet hi-
aba! De az igy valaszolt neki: Uram, hagyd még meg
ebben az évben, mig koriilisom és megtragyazom,
hatha terem jovore, ha pedig nem, akkor vagd ki.”

Ugye milyen fontos szdm a hdrmas szdm? A gaz-
da hdrom éve jar a fligefahoz és keresi rajta a gyu-
molcsot. Szédligeten hdrom éve volt az az énkor-
manyzati valasztas, ahol Onok, bizalmat szavaztak
a Tiszta Forras Szovetség jeloltjeinek.

Mivel a fiigefa gylimolcstelen volt, a kivagas ve-
szélye fenyegette. A haszontalan (gytimolcstelen)
élet itélet ala vettetik. Istennél az a hasznos, aki jot
tesz. Vajon a Képvisel6-testiilet eddigi munkaja gyu-
molcs6z6 volt? Vajon volt-e haszna Szédligetnek a
munkankbol?

Nézziink egy gyors leltart, csak a fajstlyosabb

tgyeket emlitve:

B Egyenesbe jott Sz6dliget gazdalkodasa, sajat
er6nkbdl elértiik azt, hogy telepilésiink 2011-
Ota sajat Idban all.

m Osszesen hét utca keriilt felGjitdsra, ebbdl 5 ka-
pott szilard burkolatot, 2 pedig sz&nyegaszfal-
tot.

B Kiépiilt az es6viz elvezetés az Uj utcdban és
az Ibolya utcdban.

m A folyamatosan sz€épiil6 Duna partra kezd visz-
szatérni az élet.

-

Adja meg az Isten,
Mit adni nem szokott,
Szaz bis vasarnap helyett
Sok, vig hétkoznapot,
Adja meg az Isten.

Adja meg az Isten
Sirasaink végét,
Lelkiinknek teljességes
S vagyott békességét,
Adja meg az Isten.
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Tisztelt Holgyeim és Uraim!
Szodliget Polgarai!

Ady Endre: Adja az Isten

Adja meg az Isten,
Bar furcsa a vilag,
Ne jatsszak 616, gyilkos,
Cudar komédiat,

Adja meg az Isten.
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m Szédligeten Gjra van foci. 5 korosztdllyal ve-
sziink részt a futballbajnoksagban. A feln6tt
csapat az el6z6 évben eziistérmes lett. Feldji-
tasra kertltek a teniszpalydk, elindult a kajak-
kenu szakosztaly.

m 128 millio forint Gsszegbdl Gjul meg a
Szédligeti Ovoda. Az épitkezés elindult, varha-
téan janudr végén lesz az atadas.

m 375 millié forint palyazati pénzbdl felépiilt ar-
vizvédelmi gatat.

m 4,5 millié forintbdl telepitettiink 24.000 db fa-
csemetét.

B Mezbgazdasagi tizem épil az M2 masik olda-
[an, ahol 15 Gj munkahely jon létre.

Osszességében elmondhatd, hogy annyi Eurépai
Uni6s palydzati pénzt hoztunk Szddligetre, hogy az
megfelel egy év teljes koltségvetési bevételének. Ké-
rem Onoket érdeklédjenek és megtapasztalhatjdk,
kozel-tavol nincs ilyen sikeresen fejl6dé telepiilés,
mint Szodliget.

Ezek alapjan itéljék meg Onok, hogy haszontalan
volt-e az eltelt harom év? Vajon hozott gylimolcsot
Szbdliget fligefaja? Aki gy gondolja, hogy haszno-
san telt el az id6szak, kérem oriiljon velem az ered-
ményeknek és az lnnepeknek. Aki azt gondolja,
hogy eredménytelen volt, nos 6t arra kérem, miként
a gazda a fligefaval, 6 is tgy legyen tiirelmes az 6n-
korményzattal szemben.

Békés Karacsonyt és sikerekben gazdag
Uj Esztendét kivanok mindenkinek.

Juhasz Béla
polgdrmester

Adja meg az Isten,
Mit adni nem szokott,
Szaz bis vasarnap helyett
Sok, vig hétkoznapot,
Adja meg az Isten.

(1915)
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2011-ben Sz&dliget kozség arvizvédelmi fejlesztésre nyerte el a kozel 375.000.000 Ft
Osszegli, 100% tamogatasi intenzitdssal biré Eurépa Uniods pdlyazati 6sszeget, amely-
b6l megéplilt az év folyaman az arvizvédelmi gat.

Az oktéber 25-ét kovetd atadas utdn nem csak véglegesen mentesiil Szédliget az
egyre fokozédé arvizveszélyt6l, hanem a telepiilés harmada megmenekil a nagyvizi
meder eljaras hatrdnyos kihatasaitdl is! Az évszazad legnagyobb arvizének megféke-
zésében Szddligeten nagyon sokan dolgoztak. Ezért biztosan sokan emlékeznek azok-
ra a meghato6 és er6t ado pillanatokra, amikor nagycsoportos 6vodasok kivették a ré-
sziiket a védekezési munkdban. Rengeteg homokzsakot toltdttek meg a kis lapatjuk-
kal. Ezért a példas cselekedetért kértem fel a kis hésoket arra, hogy vagjdk at a nem-
zeti szinl szalagot és adjak at a felépiilt arvizvédelmi gatat Sz6dliget lakossaganak.

Juhdsz Béla
polgarmester

...6s megtortént
a kornyezeti rekonstrukci6 is
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Polgarmesteri tajékoztato

Tisztelt Szodligeti Lakosok!

Polgdrmesterként kotelességem Ondket
egy olyan, nemrégiben elfogadott jog-
szabdlyrol tdjékoztatni, amely a kor-
mdny szerint a lakossdg rezsicsokkenté-
sét szolgdlja, s ami gyakorlatilag teljesen
megsziintette az Onkormdnyzatok min-
den lehetoségét arra, hogy a szemétszdl-
litds iigyében bdrmit is tegyen. Igy joma-
gam sem tudok mdst tenni, minthogy td-
Jékoztatom a Tisztelt Lakossdgot arrol,
hogy a jelenlegi dllami beavatkozds a
szemétszdllitdsba olyan vdltozdsokat
kényszerit rank, amelyek nemhogy nem
szolgdljak a mi érdekeinket, hanem ki-
fejezetten novelik a lakossdg kiaddsait.
Ezért az Onok tdjékoztatdsdn til csak
annyit tudunk tenni, hogy kérjiik szives
megértésiiket.

December 1-t6l ismét valtozik a sze-
métszallitas rendje. Az dj jog-
szabdly szerint, csak olyan cé-
gek széllithatjdk a szemetet,
akiknek tobbségi tulajdonosa az
allam, vagy az dnkorményzatok.
Az 6nkormdnyzat jelenlegi szer-
zodott szallitéja, az ASA Kft
kiilfoldi tulajdond cég, ezért
nem felel meg ennek az eldirds-
nak. Igy az énkormanyzat csak a Zoldhid
Régi6 Kft.-vel kothetett szerz6dést azért,
mert ez az egyetlen cég a kornyéken,
amely minden el6irt feltételnek megfelel.
A cég hamarosan megkeresi Onoket egy
tdjékoztato levéllel.

Ismét valtozni fog a szallitasi nap! De-
cember 1-t6] péntekenként viszik majd
el a szemetet.

Valtozas lesz az arban is. A kormany
hatdrozata alapjan a rezsicsokkentés he-
lyett rezsiemelés varhato: pl. egy 120 li-
teres kuka iiritési dija évi kozel 6.000
Ft-tal Keriill majd tobbe! Mivel az Wj
torvény szerint az onkormanyzat a
szolgaltatas arat semmilyen moddon
nem tudja befolyasolni, mert azt az ille-
tékes miniszter hatdrozza meg, ezért ké-
rem Onoket, hogy ha az 4rvéltozéssal
kapcsolatban kérdésiik van, akkor azzal
Németh Szilard rezsicsokkentésért fele-
16s kormanybiztos urat keressék meg.

Uj szolgaltatasként jelenik meg a
haztol valo ingyenes szelektiv gyiijtés.

Egy-egy atlatszé zsdkba kell majd elhe-
lyezni a papir, fém és mianyaghulladékot.

Az 1j szolgéaltato — lévén gyakorlatilag
monopol helyzetben — nem véllalja a sze-
lektiv szigetek iiritését, ezért megsziinik
a PET palack és a papir gyiijtése a sze-
lektiv szigeteken. EgyelGre maradnak az
iiveggyijtd konténerek a szelektivgyijtd
helyeken, de amennyiben nem iizemelte-
tés-szerden hasznélja a lakossag, tehat pl.
hiitdszekrényt helyeznek el a konténer-
ben, akkor a szolgaltaté végképp felsza-
molja a szelektiv szigeteket.

Kordbban tobb panasz is érkezett a
lomtalanitdsokkal kapcsolatban. Kezel-
hetetlen volt az, hogy a lomtalanitas id6-
pontja elétt mar napokkal folyamatosan
zaklattdk a lakossdgot a lomizdk és a
fémhulladék gy(jtSk. Tobb lakossagi f6-
rumon is aggodalmukat fejezték ki a fel-
szolalok, miszerint a lomizok kozott
olyan megfigyeldk is lehetnek, akik tip-
peket adnak egy-egy biincselek-
mény elkovetdjének.

Az Gj szemétszallité cég a
jovoben egy huszarvagassal
,,megoldja” a lomtalanitassal
kapcsolatos fenti probléma-
kat: az évi egy alkalommal tar-
tott lomtalanitdsndl a telepiilés
néhdny pontjan nagy méretd, 6r-
zott konténereket helyez el, ahova a la-
kosoknak maguknak kell odavinni a
lomokat. Onkormdnyzatunk annyiban
tud segiteni, hogy kérés esetén vallalja az
id6s, egyediilallé lakosoknak a lomok
gyUjtépontra valo elszallitasat.

A késdbbiekben veszélyes hulladékok
begyjtését is tervezi bevezetni a cég, de
egyelSre még nincs meg rd az engedélye.

Kérem a fentiek szives tudomdsul vé-
telét.

~

/Sikeres palyazatnak készonhe-
téen folytatddott az udtkarban-
tartds, dtjavitas Szddligeten.
Megtjult a Szeszgyar utca,
Szddrakos 1, Liget utca és a Hu-
nyadi utca.

Az évszazad legnagyobb ar-
vize sulyosan megrongalta a
Duna parti utakat. Volt olyan,
amelyiken kozel harom hétig
allt méteres viz. Olyan is volt,
amelyiket a védekezésnél koz-
lekedd gépek, teherautdk tettek
tonkre. Egy kozos jellemz6 volt.
Jarhatatlan, katyds, megsillyedt
volt mindegyik. Palydzatunk ta-
mogatast nyert, igy minddssze
10%-0s 6nrész megfizetésével,
eltlintek azok a katyuk, amelyek
eddig szinte megkozelithetet-
lenné tették a Viktor Specialis
Otthont. A Kék Duna Otthon la-
konak sem kell tartani a boka-
torést6l, amikor elgyalogolnak a
z6ldségeshez. A Hunyadi utcan,
Malom utcan végighajtéknak
sem kell tartani attél, hogy ki-
esik a fogukbdl a tomés. Kérjik
vigyazzanak a feldjitott utakra.

- /

Sikeresen palyazott az nkormany-
zat a szocidlis tlzifa palyazaton.
Ennek kdszonhetSen hozzavetSle-
gesen 25 nehéz sorsd, elsGsorban
kisgyermekes csaladon sikertilt se-
giteni, haztartasonként 15 mazsa
tizifaval. Reményeink szerint igy
madr f(tott lakdsban tinnepelhetik a

karacsonyt. /




Oszi programok a Szédligeti Gdrdonyi Géza
Altalanos Iskolaban

Szeptember hénap utolsé napjdn isko-
lank minden osztdlya dszi tanulmanyi
kirandulast szervezett. A kellemes Gszi
id6jaras lehet6vé tette, hogy a szabad-
ban is eltolthettiik ezt a napot. Didkja-
ink valtozatos programokon vehettek
részt. Csak néhany példa a programok-
bol: séta a Duna partjan, konyvtarlato-
gatds, arborétumi séta, tandsvényi ki-
randulas, kerékpartdra, gyalogtira a
Borzsonyben.

Az &szi papirgydjtést megtartottuk.
Koszonjik szépen a sziil6k segitségét!

Nemzeti iinnepiink alkalmaval, a
nyolcadik osztdlyosok meghaté miso-
raval emlékeztink meg az 1956-os
Forradalom és szabadsagharc kitoré-
sének 57. évforduljan.

Oktéber végére tokfarago versenyt
hirdettlink meg. Nagyon sok, szép m-
alkotast készitettek a didkjaink, melyet
évfolyamonként és osztalyonként is di-
jaztunk.

Az angol nyelvet tanul6 diakjaink
Halloween partival, a német nyelvet
tanul6k a Marton napi szokasok felele-
venitéssel idézték fel mas népek szo-
kasait.

Egy nagyszer( kezdeményezés mel-
[é alltunk mar a tavalyi évben, amikor
Iskolank is csatlakozott a mézeskaldcs-
falu készitGi kozé. Idén az elsé tészta
begydrasat a fiatalok vallaltdk, majd
november szombatjain elkezd6détt a
mézeskalacs hazak és figurdk készité-
se. Az iskola ebédlGje didkok, tanarok
és sziil6k lelkesedésével telt meg.
Munkank ,gyimolcsér6l” a mézeska-
lacsfalu meglatogatasakor tajékozdd-
hatnak. Szamunkra megtisztel6 lesz,
ha megcsodaljdk az alkotdsainkat. Ki-
vanjuk, hogy minél tébben csatlakoz-
zanak e kozosség teremtd program-

hoz! A szervezGket dicséri, hogy egy-
re tébben tudnak a sz&dligeti Mézes-
kalacsfalurél, egyik érdekes médiaér-
deklédés a Kossuth Radiotol érkezett.
A riporter nemcsak a hanganyagot rog-
zitette, hanem személyesen tapasztal-
ta meg a készités vardzsat. Gaspar Ag-
nes igazgatéasszonnyal készitett ripor-
tot a Kossuth Radié november 24-én
adta le.

Kapolnainé Dégi Livia

VERSENYEREDMENYEK
MATEMATIKABOL

Bolyai Matematika Csapatverseny
2013. oktéber 11.

Iskolankbdl 3 csapat indult ezen a ver-
senyen. A legszebb eredményt a 3. oszta-
lyos ,Eszjankék” nevii csapatunk érte el.

A megyei forduléban 5. helyezettek let-
tek.

A dijazott csapatunk tagjai:

Galambos Csaba, Kovacs Moéric, Szabo-
lics Andrds

Arpad-Napok Matematikaverseny
2013. oktéber

A VAci Arpad Fejedelem Altalanos Isko-
la szervezésében megrendezett kistérségi
verseny 5-7. osztalyos tanulok részére. Is-
kolankbdl 3 indulé volt, évfolyamonként
1-1 didk. Koziiliik a 6. osztalyos Fritz Aron
3. helyezést ért el

Kempelen Farkas Matematikaverseny
2013. szeptember

A Boronkay altalanos iskolasok szama-
ra rendezett Kempelen Farkas Matematikai
versenyre idén 2013. szeptember 27-én
kerlt sor. A versenyen kozel 100 diak in-
dult. Az iskolankat képvisel6 4 tanulébdl 3
diak dijazott lett.

Helembai Martin 8. osztaly 2. helyezett
Fritz Marton 8. osztdly 13. helyezett
Toth Krisztina 8. osztaly 13. helyezett

DIAKOLIMPIA

Teremlabdarigas 1V. korcsoport
Futsal, Vac-vonzaskorzeti fordulo
Véacratét, 2013. november 14.

A tornan 6 csapat mérte 6ssze az erejét.

Eredmény: 1. helyezést értiink el.

A Csapat tagjai: Bajkan Baldzs, Persel
Gyorgy, Vida-Szcs Jozsef, Kirdly Nikolasz,
Csampai Dezs6, Zsiba Martin

Teremlabdarugas Ill. korcsoport
Futsal, Vac-vonzaskorzeti fordulo
Vacratot, 2013. november 21.

Eredmény: Ill. helyezést értiink el

A csapat tagjai: Tolgyes Adam, Bezzeg
Laszl6 Bendegliz, Balogh Adam, Téth Szil-
veszter Maté, Berta Barnabas, Panczél Gerg6

4 )

Mezei futofesztival
és diakolimpia
Sz4d, 2013. oktdber 4.

Iskoldnk 38 tanuldval vett részt a
versenyen. Legjobb eredményeink:

Sebdk Rebeka 7.b 6.hely
Szinte Balint 4.a 7. hely
Kroel-Dulay Gaspér 4.a 12. hely
Bordas Bernadett 8.b 13. hely
Berta Barnabds 5.a 15. hely
Torok David 8.b 15. hely
Kormos Fanni 4.a 24. hely
Kardos Baldzs 4.a 26. hely
Kiss Fanni 8.a 28. hely
Homolya Gréta 8.a 31. hely
Marczis Kamilla 4.a 33. hely
Csatai Laura 4.a 34. hely
Boda Bernadett 8.a 35. he
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A Sz&dligeti Gondozasi Kozpont az
Gsz folyaman t6bb, ingyenes kirandu-
last is szervezett a kozséghen él6 gyer-
mekek szamara. Egy jelentGsebb anya-
gi tamogatasnak koszonhetSen min-
den kirdndulas ingyenes volt, csupan a
sziil6k részér6l egy beleegyezési nyi-
latkozatot kértek a szervezdk, hogy a
gyerekeket elengedik az éppen aktua-
lis programra.

A tenger mélységeit, a csokoladé
sokszinliségét (no és finomsagat), a ré-
gi grundok hangulatat, a cirkusz vila-
ganak kaprazatat ismerhették meg a
gyerekek. Az alabbiakban Seb&k Re-
beka 7. osztalyos tanulé beszamolojat
olvashatjdk az egyik kiranduldsrol:

,Egy szép szombat délelétt elindul-
tunk Budapestre. Elséként a MERUL-
JUNK a MELYBE kidllitdson vettiink
részt, ahol régi hajokat abrazolo mo-
delleket, buvarokat és egy tengeri ha-
lakrol szol6 filmet nézhettiink meg.

Délben egy nagy meglepetésben
volt résziink egy, a gyerekek altal ked-
velt gyorsétteremben lattak vendégiil
minket a szervezok. Ezutan a GRUND
jatszotérre indultunk, ahol igazan jol
éreztiik magunkat. Amikor a busz
megjott értiink a csoki mizeum felé
vettiik az iranyt. Beléptiink a mdzeum-
ba, ahol az idegenvezeté mindent el-
mesélt nekiink a csoki keletkezésérdl.
Kézben kostolgathattuk a kiilénféle

csokikat, elsoként a marcipangolyot
marthattuk a csoki szokékdtba. Csoki-
val bevont kavészemet és egyéb fi-
nomsagokat is kaptunk, ahogy terem-
rél teremre haladtunk tovabb.

Dobozok, szobrok, képek és csokik
diszelegtek minden felé ahova csak
néztiink.

Megtudtuk, milyen is az igazi Mo-
zart golyo. Mikézben egy filmet néz-
tiink a csoki keletkezésérdl és gyarta-
sarol addig finom fehér csokibol ké-
sziilt palcikakat martogattunk a forré
tejbe.

Lattunk kakaobabot, amibdl az iga-
zi csoki késziil. Mi is készithettiink sa-

o i
o
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jat csokit, amit szép diszdobozban
meg is kaptunk ajandékba.

Kostoltunk még kokuszgolyot, kagy-
6 alaka csokit, és ét csokival bevont
kakaobabszemeket.amit ott készite-
nek. A mizeum borospincéjében a fel-
nétteket borral, minket sos stitemény-
nyel kinaltak.

Végtil egy kirdlyi asztalnal forré teat
és csokis stitit kaptunk. Késo délutan,
kellemesen elfaradva, és élményekkel
tele érkeztiink haza Szédligetre.”




2013. oktober 23-an megemlékezéssel, november 4-én
hagyomanyosan faklyas menettel tisztelgett kdzségtink
az 1956-0s események emlékének.

Sok kicsi sokra megy!

Immar hagyomanyosan az idén is varjuk kdzségiink
raszorul6 gyerekei részére a cipGs doboznyi ajandé-
kokat.

A dobozokat a K6zdsségi Haz kdnyvtaraban, hét-
fonként reggel kilenctdl este hét 6rdig lehet leadni,
illetve a Gondozési Kdzpontba is bevihet6 munka-
idében.

Az idén az Adventi koncert belépGje is egy doboz-
nyi ajandék lesz.

Segitsenek, hogy segithessiink!

Tiizzomdnc, kerdmia szakkor indul
Szdédligeten havi két alkalommal,
szombat délelSttonként.

Els6 két alkalom: janudr 11. és 25.
Gyerekek, felndttek, csaladok jelent-
kezését varjuk a 30-270-0989-es tele-
fonszamon.

Minden szédligeti lakos biiszke a telepiilés iskolaja-
ra. Vannak akik azért, mert korabban ott végeztek és
vannak akik azért, mert gyermekiik, unokdjuk jelen-
leg is ott tanul. Az 6nkormanyzat is szivén viseli az
iskola sorsat. Igaz, hogy a fenntart6i szerepet januar-
tol az allam gyakorolja, de az épiilet lizemeltetése
az 6nkormanyzatnal maradt.

Az 6nkormanyzat végzi az allagmegovast, a taka-
ritast, az étkeztetést és az esetleges feldjitasokat és fi-
zeti a rezsiszamlakat. Ezért nagy 6rém szamunkra,
hogy egy sikeres palyazatnak kdszonhetéen megujult
a Szddligeti Gardonyi Géza Iskola tornaterme és 6l-
t6z6i! A falak friss festést kaptak, a radidtorok pedig
djra lettek mazolva. A munkdk 6sszértéke megkoze-
litette az egymilli6 forintot.

Nagy orOmére szolgdlt a vastton utazok korében,
hogy a MAV tisztasagi festést végzett a sz&dligeti
aluljaréban. Tobb telepiiléshez hasonléan, kozsé-
glinkben is civil kezdeményezés indult a falak diszes-
sé, szinessé tételére. Varunk minden lelkes jelentke-
z6t, aki csatlakozni szeretne a kezdeményezéshez, s
amint tavaszodik ecsetet ragadna veliik. Jelentkezni
a kovacscris@freemail.hu e-mail cimen vagy szemé-
lyesen a K6z0sségi Hazban lehet.
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December 14-én 18.00 6rakor

ADVENTI KONCERT

a Kozosségi Hazban

Tisztelettel és szeretettel varunk
minden kedves érdeklodot!

Belépd: egy cipGs doboz ajandék.
Regisztraciot kériink a korlatozott szamu férGhely
miatt a kovacscris@freemail.hu e-mail cimen,

\vagy személyesen a konyvtarban. j

Ne csak etessiik, itassuk is a madarakat!

Az oddk mellett az etet6k legfontosabb kiegészi-
tOje a madaritatd. Legyen bar fagy, a jégtél meg-
szabaditott, frissen feltoltott itatotalcakat — télen
ezek a legkénnyebben kezelhet6ek — az etetére
jar6 madarak elGszeretettel hasznaljdk nemcsak
ivasra, de flirdésre is. Ezért nagyon fontos, hogy
az etet6k kozvetlen kbzelében itatét is mikodtes-

sunk.

Citera

Minden kedves érdekl6dst szeretettel varunk a
Koz6sségi Hazba minden masodik szombaton 10
oratol. Kezddk, haladok, kicsik, nagyok, csaladok
jelentkezését egyarant varja Tanyéros Jozsef okta-
t6. Januarban: 11-én és 25-én.

e

AV

'Ne féljetek, mert ime, hirdetek nektek nagy oromet...”

Mit Gizen Isten, a vilagmindenség Teremt&je, Gondvisel5-
je és Megvaltéja szamunkra 2013 Karacsonyara készilve?
Hogyan késziiliink erre a Karacsonyra és mit varunk téle?
Tébb munkasziineti nap lesz, egyiitt lesz a csalad, tavo-
labbi rokonok is eljonnek, finomakat esziink, j6 mdsoro-
kat néziink a TV-ben... A kardcsony tébb ennél. Nem
,csupan” a szeretet tinnepe, hanem Isten szeretetének az
linnepe. ,Mert tgy szerette Isten a vilagot, hogy egyszii-
[6tt Fiat adta, hogy aki hisz 6benne, el ne vessze, hanem
orok élete legyen.” (Janos 3,16). A Karacsony Jézus Krisz-
tus sziiletésnapja, amelyen O, az innepelt ajandékoz meg
benniinket. A mi Isteniink adni akar nekiink. O tobbet akar
adni. O azt akarja, hogy dec. 27-t6] romiink ne mdljék
el nyomtalanul, hogy ne csupan egy par napos lelki fegy-
verszlinetiink legyen.

boldogsagot, amely akkor is megmarad, ha elveszitjik az
allasunkat, ha amputaljdk a labunkat, s megdobbentd, de
akkor is, ha meghalunk.

Betlehemben, hogy a Golgota keresztjére vigye binein-
ket, s hogy feltamadasaval 6rok élettel ajandékozhasson
meg minket is! Hissziik-e ezt?

sége van Isten ajandéka elfogadasdra. Fogadjuk T6le ha-
las szivvel!

Templomban, melyre szeretettel varjuk:

tek 8.00 6ra

tiszteletek 8.00

N

»Az angyal pedig ezt mondta nekik:
Lukacs evangéliuma 2,10

Advent-Karacsonyi lizenet

A mi Urunk elveszithetetlen boldogsagot kinal. Olyan

Ezért jott el emberi testben az Ur Jézus Krisztus a félre

Mindnyajunknak szliksége és mindnyajunknak lehetd-

Aldott Adventet, Kardcsonyt és hétkéznapokat kivanva:

Sipos-Vizaknai Gergely
ref. lelkipasztor

Tervezett tGnnepi alkalmaink a Sz6dligeti Reformatus
Dec. 1., 8., 15., 22. — Advent vasarnapi Istentisztele-

Dec. 15. vasarnap 16.00 Gylilekezeti zenés dhitat
Dec. 25-26. Kardcsony 1. és 2. napi Urvacsords Isten-

(B&vebb informaciok, esetleges tovabbi alkalmak:
www.alsogod.hu)

/
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Lakossagi forum
és testiileti ilés

A 2013. oktober 11-i Testiileti iilés és kozmeghall-
gatds a Gdrdonyi Géza Altaldnos Iskoldban volt,
az alabbiakban az ott elhangzottak rovid dsszefog-
lalojdt olvashatjdk.

A kozmeghallgatason jelen volt a testiileti ta-
gokon kiviil Biré Attila renddr szdzados. A felme-
riil§ kérdések kozott szé volt a polgarérok kiva-
lasztasi szempontjairdl, amivel kapcsolatban Ju-
hdsz Béla polgdrmester elmondta, hogy ©nallé
szervezetrdl 1évén sz6 az onkormdnyzatnak nincs
beleszodldsa a tagok kivdlasztadsdba. A lomtalanitas
sordn megjelend besurrané tolvajok ellen dj jog-
szabdly sziiletett, miszerint aki lomot visz el az lo-
past kovet el.

A gitépités folyamatdval is megismerkedhettek
a résztvevok, majd pedig lakossagi kérdésre felel-
ve tdjékoztatta a polgarmester a megjelenteket a
munkateriiletekrdl kivagott fak értékesitésérdl. A
fakért hétszdzezer forintot kapott az onkormanyzat
egy allami cégtdl.

Megtortént a szocidlis raszorultsag alapon igé-
nyelhet§ tdzifa megrendelés is, illetve szintén la-
kossagi kérdésre vdlaszolva tdjékoztatta a jelenlé-
vOket Juhdsz Béla az ipar(izési ad6 alakuldsarol.
Kozségiink konzervativ  gazdasagpolitikdjanak
megfeleléen nem emeli, inkdbb csokkenti a vallal-
kozéasok adoterheit igy segitve a gazdasiag belen-
diilését helyi viszonylatokban. Az iskolai tornate-
rem bérlésével kapcsolatos félreértések tisztazasa
utdn a gat atvételérdl és a zoldhulladék elszallita-
sardl kérdeztek s kaptak vdlaszt a résztvevok.

A Testiileti iilés keretében 16 napirendi pontot
targyalt a testiilet.

Egyhangti szavazassal keriil a 2014. évi koltség-
vetésbe a Bursa Hungarica Onkormdnyzati Osz-
tondij 0sszege, 252 ezer forint. A szavazast két be-
szamold, napirendi pont kovette (dtruhazott hatas-
korok és ciklusprogram). Ingatlan meghirdetés és
bérlés napirendi pont utdn egy eldvasarlasi jogrol
valé lemondds, majd pedig a szddligeti iskolds
gyerekek ingyenes uszasoktatdsar6l kezd6dé6 tar-
gyaldsok megszavazasa tortént meg.

A kovetkezd napirendi pontban pedig az iskola
részér6l, minden igyekezet ellenére, sikertelen
KLIK tirgyaldsok utdn, a szavazdsnak koszonhe-
téen a kozség polgarmestere megkapta a felhatal-
mazast a targyaldsok megkezdésére.

Szavazds tortént az arvizi karok helyreadllitasa-
ra benyujtott vis major pdlydzat onrészét illetden
(a palyézati osszeg 10%-a), illetve az Iskolai In-
tézményi Tandcsban vald polgarmester altali rész-
vételrdl is.

Képviselo-testiileti iilés
2013. november 22.

Részlet a jegyzokonyvhol:

Juhdsz Béla: Tisztelettel koszontom a megjelent képviseldket, vendégeket, valamint a Vizid Te-
levizid néz6it. Megnyitom a Képviseld-testiileti iilést, megdllapitom, hogy a Képviseld-testiilet 5 f6-
vel hatdrozatképes. A hidnyzo képviseldk jelezték tavolmaraddsukat.

Napirend eldtti tdjékoztatémban szeretném elmondani, hogy dnkorményzatunkhoz palydzati titon
nagy teljesitmény( homaro érkezett, tehdt felkésziiltiink a télre. Sokkal gyorsabban el fogjuk takari-
tani a havat az intézményeink eldl. Felkérem azonban a lakossdgot, hogy ingatlanjaik el6tt gondos-
kodjanak az esetleges hd eltakaritdsrdl, sikositds mentesitésrdl, ez ugyanis az ingatlantulajdonosok
kotelessége és mindannyiunk érdeke.

Napirend el6tti tdjékoztatémban a Tiszta Forrds Vélasztdsi Egyesiilet programjdra szeretnék utal-
ni, amelynek egyik sarkalatos pontja a palydzati lehetdségek fokozott kihaszndldsa. Egy pdlydzatrdl
szeretnék sz6t ejteni, amelynél Sz6dliget Onkormanyzata igényt nydjthatott be 98 erdei m’ kemény
lombos fafajta mennyiségre. Onkorményzatunk a benydjtott igényéhez 248.920 Fit dnrészt biztositott.
A pilyézat segitségével 25 szocidlisan raszoruld csaldd 15-15 mdzsa fat kap 850.000 Ft értékben.

Az igények elbirdldsét, illetve Osszefrdsdt a Gondozdsi Kozpont intézi.

Téjékoztatom még a Tisztelt Képviseldket, illetve lakosokat, hogy — mint bizonydra tobben ész-
lelték — a Duna parton nagy munka folyik. A Viktor Otthonhoz, illetve a Kék Duna Iddsek Otthona
felé vezetd kiiltertileti utat aszfaltozzuk. Kdszdrdsos dtjavitds tortént a Malom utca, Szddrdkos utca
¢s a Hunyadi utca kormyékeén. Kdszordsos helyredllitds folyik a Trianon-emlékmi terén is. Ennek a
beruhdzdsnak a forrdsa a sikeres helyredllitds palydzat.

Minden - nyugdijasokat megillet§ — ingyenes juttatdst vissza kell adni. Ez a program a tisztelet
programja. El6késziiletben van az az elGterjesztés, amely a kordbbi onkorményzati rendeletet, amely
a hdzi segitségnyujtdst fizetdssé tette, médositja és ismét ingyenessé teszi. Tesszitk mindezt annak el-
lenére, hogy az elmult két évben drasztikusan, 25%-ra csokkent a szocidlis ellatdsokra fordithatd 0sz-
szeg.

Kérem, szavazzunk napirend el6tti beszamolomrol.

Szédliget Koizség Onkormdnyzat Képviseld-testiilete 5 igen szavazattal (egyhangiilag) a napirend
eldtti tajékoztatot elfogadta.”

Ezt kovette az aldbbi két napirend:

1/A. Szédliget Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének 2013. évi koltségvetésérd] sz616
rendeletének mddositdsa

2./ Téjékoztat6 az onkormdnyzat 2013. évi koltségvetésének II1. negyedéves teljesitésérdl.

Majd pedig az Igazgatdsi sziinet elrendelése napirendi pont kacsdn az aldbbiak hangoztak el:

Juhdsz Béla: 2013 december 23. napjétdl - 2014. janudr 2. napjdig a Polgdrmesteri Hivatalban
igazgatdsi sziinet elrendelését javasoltuk. Az igazgatdsi sziinetet a dolgozdk éves szabadsdgdnak ter-
hére rendelnénk el. Atadom a Pénziigyi Bizottsdg képviseldjének a szot.

Bdcskai Edit: A napirendi pontot a Pénziigyi Bizottsdg tdrgyalta. Javaslatunk szerint pontositsra
szorult az igazgatdsi sziinetet kdvetd elsé munkanap. Javaslatunk, az elsé munkanap 2014. janudr 2.

Dr: Tordesik Edit: Kozos hivatal 1évén, természetesen ez a vécrdtdti kirendeltségre is vonatkozik.
Az igazgatdsi sziinet idején a hivatalokban tigyeletet tartunk. Az iigyelet ideje alatt hivhato telefon-
szdmokat a honlapon tessziik kozzé.

Juhdsz Béla: Tovabbi észrevétel nem lévén, a Pénziigyi Bizottsdg javaslatdnak figyelembe véte-
1ével javaslom a hatdrozati javaslat eldterjesztés szerinti elfogaddsat. Kérem, szavazzunk!

Szédliget Kizség Onkormdnyzat Képviseld-testiilete 5 igen szavazattal (egyhangiilag) a javasla-
tot elfogadta.

A tovdbbi napirendi pontok kozott szerepelt még tobbek kozott:

Uzemeltetési szabalyzat elfogaddsa

Napkozi Otthonos Ovoda 2013-2014. évi munkaterve.

A kozmeghallgatds és testiileti iilések anyagdnak teljes terjedelmd jegyzdkonyvét a kozség hon-
lapjan (www.szodliget.hu) megtaldljak, illetve igény szerint a hivatalban nyomtatott véltozatban el-
kérhetik.
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/Kihirdették a 2013-as Eziistgerely sportmivésze-
ti palydzat eredményét. A hagyomanyos (tobb,
mint 50 éves mdltra visszatekint6) nivos palya-
zaton a képzémlivészettSl az alkalmazott m(ivé-
szetekig — 6 kategoriaban — hirdettek gy6ztest. A
dijatadén Magyar Zoltdn, a MOB alelndke azt
nyilatkozta: ,A mivészet és a sport testvérek
egymassal. Egy sportol6 szamara biiszkeség, ha
egy-egy mozdulatat szobor vagy fot6 formaja-
ban megorokitik az utékornak.” A kialliték en-
nek szellemében alkottak meg egyedi és latva-
nyos mivészi alkotdsaikat. A sportfot6 kategéria
fodijat idén Dvornik Gabor (Sz6dliget) nyerte el
,Allez!” cim(, hosszd zaridds, a vivo VB-n ké-
szilt sorozatdval.

A FUGGETLEN BESZERZES| SZAKERTO

SOURCING

Szédliget Kézség Onkormanyzata

Teljes ellatas alapu villamos energia
Kozbeszerzési eljarés projekt riport
(2014.01.01 - 2014.12.31 id6szakra)

l. Altalénos'felhasznélasﬂ villamos energia
MEGTAKARITAS*: 268.263 HUF (23,48%)

II. Kozvilagitasi felhasznalasu villamos energia
MEGTAKARITAS*: 815.502 HUF (28,04%)

OSSZMEGTAKARITAS": 1.083.765 HUF

Készitette: Sourcing Hungary Kft.
Hitelesitd:  dr. Kovacs Orsolya, kozbeszerzési szakértd
Déatum: Budapest, 2013. november 22.

* Elért megtakaritas a 2013.11.22-6n érvényes egyetemes szolgaltatasi étlagarhoz viszonyitva, a varhald mennyiséggel szamolva

/

Onkéntesek vardzsoltdk szebbé az évoddnkat

Szeptember 29-én tartottuk meg Mihdly napi vdsdrunkat, amely
nagyon jé hangulatban telt el, mindenki nagyon j6l érezte ma-
gat. Eziton is szeretném megkdszonni minden kedves tdmoga-
téonknak, sziil6knek, a fenntarténak és az 6voda dolgozdinak,
hogy segitettek a vasar megrendezésében és lebonyolitdsaban.
Alig telt el egy hénap, amikor az Euronet Services Kft. munka-
tarsai €s budapesti cége nagylelkd felajanlast tettek évodank-
nak: munkdjukkal szeretnék tdmogatni dvodankat! Két napot
ajanlottak fel, amely alatt segitenének az 6voda koriili talalha-
té tennivaldk elvégzésében. Ezen feliil, az elvégzendd munkak-
hoz, anyagokhoz, eszk6z6khoz az anyagi tdmogatast is biztosi-
tottdk. A felajanlasuk két milli6 forint értékd volt! Az eszkdzok
beszerzését kovetGen megérkeztek a munkatarsak (kozel 80 6)
és két nap alatt atalakitottdk, megszépitették udvarunkat. J6 volt
latni a jokedvd, tettre kész vidam csapatot, amint nagy lendii-
lettel nekilattak a feladatoknak. Csiszoltak, festettek, astak, iil-
tettek, 80 m* gumitéglat fektettek le a megfelel§ séderdgyba,
hogy az 6voda KRESZ pdlydja megvaldésulhasson. A meglévd
udvari jatékeszkozoket lefestették, a raszorulé maszokak desz-
kdit kicserélték és kaptunk uj csdszdat is. Orokzoldeket, évels
virdgokat, fakat, sovényt iiltettek és a gydgynovényes kisker-
tiinket is kipdtoltdk. Ablakokat, ajtokat mazoltak at, csoportszo-
bat festettek ki. A munkédnk zavartalan miikodéséhez még egy
fénymasoldt is kaptunk ajandékba. A munkdjukkal és a felajan-
lott eszkozokkel nagyban hozzdjarultak, hogy a megpalydzott
,Z51d Ovoda” cimet elnyerhessiik, valamint gyermekek bizton-
sagos, sz€p és korszerd udvarban gyakorolhassak a kozlekedés
szabdlyait. Felajanlasukkal nagy-nagy oromet szereztek mind a
nevelSk, mind a gyermekek kozott, melyet eziton is szeretnék
nekik megkdszonni!

Amennyiben On is fontosnak tartja a jov6 nemzedék életko-
riilményeinek javitasat, a kérem adomanyaval, addja 1%-anak
felajanlasaval tamogassa alapitvanyunkat.

Hiszen mindannyian tudjuk: a jové a gyermekeké!

Szddligeti Ovodas Gyermekekért Alapitvany
Adészama: 18668171-1-13
Bankszamla szama: OTP 11742094-20144999

Handkné Durjdn Ilona
Ovodavezetd
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KAVE HABBAL

Kozeleg a karacsony, a szeretet iinnepe, ennek alkalmabol
dupla kavét kinalunk habbal, ismerjék meg a koztiink élo
emberek koziil, sorokba rendezve, harom holgy életét...

AKTIV ELET - Judit 67 éves

A gyerekeim nyitottak
egy fiizetet, amibe
azokat a dolgokat ir-
jék, amilyenek nem
szeretnének lenni fel-
nétt, Oreg korukban.
Nekem ,,milyen sze-
retnék lenni” listdm
van, és nagy szerencsém, hogy életem so-
rdan mindig latok korban elSttem jar6 jo
példakat. Akire j6 lenne tiz, hisz év mul-
va hasonlitani. Judit életenergidit, akara-
tat eltanulom, ha nem hiszik, kérdezze-
nek meg hdsz év mulva...

Domotor Jozsefné sziiletett Kovasz-
nay Judit 1946. oktéber 10-én sziiletett
Dunakeszin.

1982-t61 élnek férjével Szddligeten.
Juditénak két fiuk van s ma mar 6t uno-
kdjuk, s hamarosan sziiletik a hatodik.

Boldog nyugdijas, boldog nagymama,
s ahogy élete torténetét hallgatom boldog
ember.

Pedig... pedig voltak életében kihiva-
sok, Ujrakezdések, sorjaban érkezd beteg-
ségek.

Az dltalanos iskola elvégzése utan Bu-
dapesten tanult tovdbb a ,Krisztindn”
fodrdsznak.

A szakkozépiskola elvégzése utan Uj-
pesten kezdett dolgozni, mint fodrasz, de
nem birta a keze a kemikalidkat, olyan
beteg lett, hogy abba kellett hagyni a
szakmdt.

A Hézgyarba keriilt, ahol elGszor hideg,
meleg ételelosztd volt, majd elvégzett egy
telefonkozpont kezeld tanfolyamot és lett
telefonkozpont kezelS. Mivel mellette volt
az orvosi szoba s hogy kéznél legyen a se-
gitség, ha kell, elvégeztettek vele egy vo-
roskeresztes tanfolyamot is.

Judit: Hat voltak kalandok, amikor
belezuhant a munkds az iivegbe és hoz-
tak csurom véresen, se doktor se asszisz-
tens csak én dlltam ott bezdrt gyogysze-
res ladaval. Leverettem a lakatot, kotoz-
tiink, elallitottuk a vérzést, amire kiértek

a mentdk csak csodilkoztak micsoda
szakszerd ellatds. De volt, hogy epilep-
szids rohammal hoztak valakit és nem
volt id6 gondolkodni tudok vagy nem in-
jekciot beadni. ..

A telefonkdzpont utdn a Hazgyar
munkdasszall6janak vezetdje lett. A 46 fé-
r6helyes szall6 tigyes bajos dolgait intéz-
te éveken ét.

Judit: Nagyon szerettem ott dolgozni.
Nagyon jo volt a kollektiva, segitettiik
egymds munkdjat, megoldottuk a problé-
madkat. Mindenkit ismertem a mai napig
tartom néhanyukkal a kapcsolatot.

Az élete kés6bb tgy alakult, hogy val-
lalkoz6 lett, butikot nyitott Szd&dligeten.
Meéteraru, fonal aztan kilés dru, majd ké-
szitdktdl érkezett konfekcidt arult.

Judit: Sose szerettem tétlenkedni a
véremben van a szervezés. Amikor a ki-
sebbik fiam bekeriilt az iskoldba SZMK
elnok lettem, nyolc éven at szerveztiik a
balokat, volt, hogy 5-6 bal is volt az 6szi,
téli szezonban az akkori MitvelGdési

Hazban. Férjemmel 15 évig segitettiik a
sportéletet a kozségben a Wilker 4ltal ta-
mogatott focistdk koziil az ifikkel és
oregfitkkal foglalkoztunk.

2002-ben ment nyugdijba, elbtte az
utolsé véllalkozdsa a renddrség biiféje
volt. Nyugdijasként is aktiv. Jelenleg a nSi
nyugdijas klubvezetd helyettese, a Civilek
Szodligetért Egyesiilet tagja, jar az Okos
N6k klubjaba, az onkormdnyzatnil az
IdGsek Tandcsanak tagja, voroskeresztes.

Mellesleg egy életen 4t f6zott, siitott
(nem akdrhogy), mosott, vasalt, takari-
tott, gyereket nevelt... csinosan, mosoly-
gobsan, lekiizdve minden fajdalmat, rdkot,
fekélyt.

Héarom kivansdga: a hatodik unoka
egészségesen sziilessen, legyen mindig
egészség és sok, sok szeretet.

Karacsonykor tizenegyen iilik korbe
az asztalt, nagy-nagy szeretettel... § siiti,
f6zi a karacsonyi meniit. ..

Cris

Fézlerné Vig Zsuzsa (49 éves)

Egy igazan vig baran-
| gol6 a sok koziil

Zsuzsat 1atasbol ismer-
tem, ha Barangol6
| program van, ott van,
ha a Barangoldk segite-
nek, & ott van.

Most mar tudom sziilei oszlopos tag-
jai a nyugdijas kluboknak. Szddligeten
sziiletett és egész élete Szddligethez ko-
ti. Itt jart oviba, iskoldba, érettségi utan
eldszor az 6voddban volt dada, majd pe-
dig a Viktor Specidlis Otthonban dolgo-
zott konyvelSként, aztan gazdasagi veze-
t6ként. Meghatodva beszél arrdl a kilenc
évrol, arrdl a sok erdt add szeretetrdl,
amit az ott lakoktdl kapott.

A sors tgy hozta, hogy kilenc év utdn
felmondjon és két hénap munkanélkiili-
ség utdn a férje javaslatira ne essen két-

ségbe, hanem vegyen egy hirdetési tjsa-
got, ahol elsdre ralelt a mai napig is €16
munkahelyére, az Eotvos Lérand Tudo-
manyegyetemre, ahol ma mar a vagyon-
kezelGi csoport vezetdje.

Egy gyermek boldog édesanyja s fér-
jének 29 éve tarsa.

Munkdja, ha el is sz6litja Sz&dligetrdl,
aktiv életet él itt szabadidejében, a Baran-
golok mellett 1996. 6ta a helyi Katolikus
Koérus tagja. Mindkét tarsasdggal sokat
kirdndul, jarja, latja az orszagot és az or-
szag hatarain kiviili vilagot. Hatartalan
jokedve, er6t adé mosolya minden reggel
sok-sok szddligeti napjét teszi vidimma.

Arra a kérdésre mi lenne a hdrom ki-
vansaga, rogton elsdre egy nagyobb Ko-
z0sségi Hazat kivant, a mdsodikon kicsit
gondolkozott, hogyan is fogalmazza meg,
legyen olyan csapat mindenki koriil, mint
amilyeneket neki adott a sors, baratokat,
akikre minden esetben szamithat, embe-
reket, akikkel jol érzi magat. A harmadik
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kivansag pedig a boldogsagrol szol, le-
gyen mindenki boldog, boldog, boldog...

Alig birom visszazokkenteni 6nmaga-
hoz, hogy réla tudjak meg életfoszlanyo-
kat, a kardcsonyi emlékekrdl is egy fél
mondat hangzik el, nyugodt, békés har-
masban toltott kardcsonyok voltak... utan
maris arrdl beszél, hogy anyu, apu is ak-
tiv klubtagok.

Lelkesen mesél a korusrdl, ahol a 17
tag, mint egy nagycsaldd gytlik ©ssze

keddenként prébdlni és jarnak fellépni,
ha hivjdk &ket a vasdrnapi templomi
éneklés mellett.

A Barangoldk élményeit sorolja, em-
Iékeztetve az elébbi interji alanyat
Czombos Anit még par vicces, viddm ka-
landra.

Sodr6 lendiilettel, hatartalan jokedvvel
teszi mindezt hétfén este, nyolc éra mun-
ka és utazas utdn.

Cris

Szalai Nikolett (19 éves)

Egy Gszi délutan kedves, torékeny lany
perdiilt be a K6zosségi Hazba azzal a ké-
réssel, hogy aerobicot szeretne Szddlige-
ten tartani. Hosszas egyeztetés utdn végiil
a hétfs estékben egyeztiink meg. Akkor
még nem tudtam, hogy egy igen komoly
versenytancossal beszélgettem.

Aztan a sportol6 holgyekre varakozva
egyre tobb, érdekes dolog deriilt ki err6l
a szerény, kedves lanyrol.

Niki Szlovédkidban sziiletett, egyéves
koraban koltoztek Szddligetre és azéta is
itt élnek. Mdr ovis kordban, négyévesen
tdncolt, hipp-hoppal kezdddott a tinc
iranti szeretet. A Szédligeti Altalanos Is-
koldban aztin negyedikes koraban latin
tanctanfolyam indult. Beiratkozott és be-
leszeretett.

Gyorsan kideriilt pdratlan tehetsége,
amit dinamizmusdnak kdszonhet. Vicon
a Miami Sportegyesiiletben folytatta a
tancolast, majd 2009-ben &tigazolt a
Bolero Tancsport Egyesiiletbe. A mai na-
pig itt tdncol, mestere Voros Péter tanit-
vanyaként. Jelenlegi parja a Gydrben €18
Boka Ddniel, elStte a szintén szddligeti

Dinka Péterrel, majd Glézer Gergdvel ért
el jelentSs sikereket.

Nikolett perceken at sorolja sikereiket,
orszagos bajnoki és nemzetkozi gy6zel-
meket... engem persze a titkok és prakti-
kak jobban érdekelnek.

Cris: Mennyi edzéssel lehet bajnokkad
lenni?

Nikolett: heti harom-négy alkalom-
mal 4-5 6rat edziink. Vannak kozos és
egyéni edzések is ebben.

Cris: Van e valami specidlis étrend,
amivel kondicioban, de formdban is tar-
tod magad?

Nikolett: Figyelni kell persze, hogy mit
eszek, sok gylimolcs, zoldség, vitamin,
energidt add étel. De kiilonosebb étrendem
nincsen. Vannak viszont kondiciét segitd
taborok, futok is, illetve van verseny szi-
mulacids edzés, amikor letdncoljuk a ver-
senyt, ami 6t korost jelent, vagyis 5-szor
kell letdncolnunk a tdncokat: szamba, cha-
cha-cha, rumba, pasedoble jive.

Cris: Volt valamilyen komolyabb sé-
riilésed?

Nikolett: Szerencsére nem, persze az
el6fordul, hogy egymdsnak megyiink a
madsik parral, olyan mar volt, hogy iitko-
7€st8l versenyen megszédiiltem, de aztdn
folytattam tovédbb a tancot.

Cris: Ha valami miatt nem tudndd
Jolytatni...

Nikolett: Igen, gondolkoztam ezen.
Biztos, hogy tanitandm, tovdbb adndm
azt a sok tuddst, amit eddig megszerez-
tem. Tervezem is a tovdbb tanuldst. Idén
érettségiztem, elvégeztem az aerobic ok-
tat6 iskolat, most szeretnék beiratkozni a
tdnc instruktorképzésre, majd pedig a
tdncmivészeti egyetemre vagy a testne-
velési egyetemen sportszervez szakra.

Cris: Es a szerelem?

Nikolett: A jelenlegi tincpartnerem a
parom.

Cris: Ez mennyire fontos és természe-
tes?

Nikolett: Azt hiszem ez kortdl fiiggd,
,fiatal” koromban nem szamitott, have-
rok voltunk, magasabb szinten tancolva,
no és ahogy oregedtiink mar fontosak az

Oszinte érzelmek, persze vannak ennek
buktatoi, szakitds, csaldodas akar a tanc-
karrierbe is kertilhet.

Cris: Eldrulndl néhdny tdncos prak-
tikdt?

Nikolett: A parkett csuszik igy a ci-
ponkkel elStte vizbe, vagy ricinusolajba
1épiink, vagy kefével bolyhositjuk a ci-
ponk szarvasbdrbdl késziilt talpat.

Cris: Amator kategoria legfelsé cso-
portjdban tdncolsz jelenleg a kivetkezd
madr ,,hivatdsos” lesz. Mit jelent ez pon-
tosan a versenytdncban?

Nikolett: Hat kategéria van a hatodik
a ,,sonder”, itt profik tdncolnak a verse-
nyeken pénzjutalmakért. Az els6 hat he-
lyezést dijazzdk, addig, viszont mig ide
eljut az ember, 6t kategéridban nincs fi-
nanszirozds, minden koltséget a csaldd,
versenyzd illetve a sportklub allja.

Cris: Beszéljiink kicsit az drakrol.
Mennyi az annyi?

Nikolett: Egy cipd 20-30 ezer forint,
egy fellépd ruha 50 ezernél kezdddik.

Cris: Egy cipé meddig cip6?

Nikolett: Fél évig. persze van edzésre
és versenyre valo...

Cris: Smink, frizura?

Nikolett: Kezdetben anyukdm készi-
tette, most mar én is tudom. A hajra viz-
zselé- viz-zselé keményre bedllitva bod-
rokkal vagy kontyba, mikor mi all j6l és
illik a ruhdhoz. A smink erételjes, olyany-
nyira, hogy kozépiskolds koromban-ver-
senysminkben nem ismert meg az 0sz-
talyfénokom. Ami érdekes lehet még, ne-
kiink, a bériinknek is szép barndnak kell
lenni, erre vagy krémet, vagy UV mentes
barnitast haszndlunk. Az ut6bbi dragdbb
— egy kabinban sz6rjdk rdm a barnitét —
de nem fogja meg a ruhdm, egyenlete-
sebb és tovabb tart. A krém lemoshat6.

Cris: Bardtnd’

Nikolett: Az anyukdm az igazi. Persze
vannak bardtaim, de a sok edzés a Gy6r-
ben laké parom miatt csak ritkdn tudunk
taldlkozni, beszélgetni, akibe vakon meg-
bizok az anyu.

Céltudatos, kitartd, amit valasztott, at-
tdl boldog, fiatal lany il elttem. Mosoly-
gott, amikor iddsebbnek gondoltam, tud-
ta (remélem) érett, felndtt hatarozottsaga,
kiallasa miatt volt ez igy.

Nikolett a versenyek idGpontjai kozott
él, december 7-én megint megy, addig is
gyerekeket oktat, aerobicot tart... akdr
onnek is, hétfénként este héttdl a Kozos-
ségi Hazban.

Neki és tiszteletet érdemld sziileinek
én kivanok hdrmat: egészséget, boldog-
sagot, sikereket... ebben a sorrendben,
mert én mdr,azt hiszem, tudom oreg fej-
jel a helyes sorrendet.

Cris
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Tiz évvel ezel6tt, egy oktoberi napon indult dtjara az a szddligeti kis csapat , amely ma mar a kozség egyik
meghatarozo civil szervezetévé nétte ki magat. Czombos Anival és Fézlerné Vig Zsuzsaval idéztiik fel, majd
napra pontosan, egy oktéberi estén az elmiilt tiz év eseményeit.

Cris: Egy civil szervezetet elinditani nagyon nehéz. Mun-
ka, csalad mellett az emberek nagyon nehezen mozditha-
ték ma mar. Igy volt ez régen is?

Barangolok: Nem mondandm, hogy nehéz volt. Els hi-
v6 széra 11 f6s, kedves, korosztalytdl fliggetlen lelkes csa-
pat jott ssze. Még a régi miivel6dési hazba jartunk pénte-
kenként torndzni. A tornazék baratokka lettek és igényelték
a farsangi mulatsagot, kirandulast, szinhazlatogatast. persze
ide mar csatlakoztak a férjek, hozzatartozok, baratok...

Cris: Mikortol lettek Barangolok a tornaszok?

Barangoldk: Két évig voltunk ,névtelenek”, majd pedig
2005-ben nevesitettiik magunkat. Ebben az évben volt az
elsé kétnapos kirandulasunk is. Ekkor mar rengeteg tarsa-
dalmi munka, megannyi szinhazlatogatas és bal volt a ha-
tunk mogott.

Cris: Hol, kin, hogy segitettek?

Barangoldok: Mindenhol, mindenkin ahol kérték, 6voda-
ban, iskolaban, falurendezvényeken.

Az iskolai Fold napjan rendszeres allomas birtokosok va-
gyunk Ggy, mint a Duna-parti KRESZ napon is. Aktiv részt-
vevGi vagyunk a Mihaly napi budcstnak. Az egyik faluna-
pon sz6 szerint kisiitottik a falu székeit. Neviinkhoz f(iz6-
dik még a mézeskaldcs faluban az drusitas, a f&téri miku-
las rendezvény, a falu karacsonyfajanak diszitése. A civil
szervezetek meghirdetett programjai szamunkra lehetGsé-
get adnak arra, hogy a telepiilésen az 9sszefogas minél szé-
lesebb korl legyen pl. hagyomannya valt fakandl f6z&ver-
seny, arviz, takaritas.

N\
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Cris: Jol tudom, hogy ma mar visszafogottabban vallal
a csapat?

Barangoldk: Igen. Az id6 felettiink is eljart. Ma mar ke-
vesebb villalas kertl az éves munkatervbe, de ez viszont
tartalmasabb.

Cris: Nagyhiriiek a mai napig a Barangolo balok.

Barangolok: Fergetegesek is voltak. Tudatosan késziiltlink
rajuk honapokon keresztiil. Minden balnak volt egy aktua-
litdsa — Csipke bal, R6zsa bal, Piros bal , Kalapos bal, Ken-
dés bél, Piinkosdi bal. — Ezekhez késziilt a dekoraci, jel-
mez és a tanc. Varrtuk a ruhakat, tanultuk a tdncokat s igy
nem ,egy estés” elfoglaltsag, hanem hosszd hetek vidam
Osszejovetele lett a rendezvények el6készitése, amire a mai
napig biiszkék vagyunk.

Cris: Sokan nem oszlopos tagként, csak vendégként ba-
rangolnak. Hol, merre jart a csapat?

Barangolok: 19 {6 az alap tagsag a tobbiek partol6 ta-
gok. Buszos kirandulasok, szinhdzlatogatdsok alkalmaval
vendégek is csatlakoznak. Rengeteg helyen voltunk, Sze-
gedtSl Debrecenig, Komaromtol Pécsig és néhany alkalom-
mal kalfoldon is.

Csak az idei évben 22 programot terveztiink. Persze eb-
ben benne vannak a rendszeres havi Osszejoveteleink is.
Megtinnepeljik nagy siités-f6zés, bogracsozas kozepette a
névnapokat, jeles évfordulékat is.

Cris: Ha egy mondatban kellene ésszefoglalni, miért jo
Barangolénak lenni, mit mondanatok?

Barangolék: Egy mindenkiért, mindenki egyért jéban
rosszban!

Cris: Koszonom, hogy beszélgethettiink, kivanok min-
denkinek ennyi és ilyen baratokat, mint amilyen ésszetar-
t6, szereté bardtok vagytok ti egymdsnak! Aldott kara-
csonyt!

Cris



" Adalékok Szédliget

\évének torténetét vettiik goreso ala.

vasuttorténetéhez (I. rész)

Haza és haladas. A Lanchid, a Pesti Hengermalom, az Els6 Hazai Takarékpénztar, a Védegylet, a
Tisza-szabalyozasa, no és a vasit. Sok minden esziinkbe juthat a reformkorrdl. Sorolhatnank.
Azonban helytorténeti sorozatunk mostani részében csak a vastit és helyi vasitallomas masfélszaz

,,Szdz vasttat, ezeret! Csindljatok, csindljatok!
Hadd fussdk be a vilagot, Mint a testet az erek.”
(Pet6fi Sandor)

Mir az 1836-1837. évi orszaggytlés torvényt hozott a vas-
utépitésrol. A helytartétandcshoz harom év alatt a hdrom vas-
utvonal épitési engedélye érkezett meg, azonban azok helyett
egy negyedik terv valésult meg, és els6ként a Pest—Vac vo-
nal keriilt megépitésre. A rendek 1840-ben dontéttek az épi-
tés mellett, melynek nyomén a vasutvonal 6t év alatt késziilt
el. Az atadés jeles napjan, 1846. jilius 15-e délutdnjan a mai
Szadliget telepiilés hataraban elrobog6 hét vagonbdl all6 sze-
relvényen utaz6 350 személy kozott ott iilt Kossuth Lajos,
Széchenyi Istvan és taldn a fenti idézet szerzdje, PetSfi San-
dor is. A 33 kilométeres utat a vonat egy perc hijan egy 6ra
alatt tette meg. 25 perc alatt ért Dunakeszire, majd a 10 perc-
nyi megallds (vizvételezés) utdn innen még 24 perc volt a
menetid§ Vacig.

Azonban még Dedk Ferenc sem létta a vasit nagy hasz-
nat a nemzet életében, mivel a 19. szazadban olcsé volt a
szekérfuvar. Az egész orszagot bejartdk okrosszekérrel fuva-
rozds cimén, nem lattdk még a vasit jelentGségét, a kozleke-
désre gyakorolt dtformalé erejét. Az els6 vonatokon dragdk
voltak a jegyek, igy a vastt tomegkozlekedési eszk6zzé csak
az 1890-es években valt hazdnkban.

A Pest—Vic vasutvonal 1846-os ataddsat kovetden egy
ideig csak (Rdkos)Palota és Dunakeszi telepiilésen voltak
megélléhelyek. A szomszédos God vastutidllomadsdnak impo-
zéns allomésépiilete (,kirdlyi varéterem’”) csak 1875 utin
épiilt fel. A fels6godi feltételes megélldhely 1910-ben sziint
meg, ezutdn a vonatok nagy része az dllandé megall6helyen
mar rendszeresen megéllt. A harmadik godi dllomds, az
als6godi 1908-ban 1étesiilt.

Az elsd vaganyt kovetSen ezen a 70-es szdmu vasttvona-
lon a mdsodik vdganypdr csak 23 évvel késébb, 1869-re ké-
sziilt el.

A helyi feltételes megalloval kapcsolatban a leghiteleseb-
ben a Vasarnapi Ujsag 1894. évi 33. szama tudésit: ,,A Ma-

gvar Kirdlyi Allamvasutak Igazgatdsdgdtol vett értesités sze-
rint a Nagy-Marosrol indulo és Budapest ny. pdlyaudvarra
érkezd 143. szamii személyvonat folyo év janudr 1-t6l a vd-
ci és godi dllomdsok kozti 166. szamii Grhdzndl 1évé Szod
megdllohelynél feltételesen meg fog dllni.”

A régi okmanyokat tanulmanyozva az bizonyos, Sz&don
(Szddligeten) a 20. szdzad elsG évtizedében még nem volt
valédi vasuti megélléhely. Valdszintileg hajdandban a mai
felvételi épiilet mellett — a Sz&dot Szddligettel 6sszekotd
21112 sz. kozut tiloldaldn — 4116 médra mér lebontott kicsi
épiilet a sorompokezel§ 6rhazaként (166. szamu Srhdz) funk-
ciondlt. A vasuti 6rhdz alapjanak korvonalai még ma is lat-
hatéak a vasitvonal sz&di oldaldn. Az ilyen telepiilések ha-
tardban 4116 6rhdzndl el8szor 4ltaldban feltételes megéllohe-
lyet (peron, pénztdr, varohelyiség) 1étesitettek. Attdl volt fel-
tételes a megalldhely, hogy a vonatok csak a leszallni kiva-
no utasok jelzése esetén dlltak meg. A felszallni kivané uta-
sok esetében a vasiti 6r piros zdszl6, vagy éjszaka piros ldm-
pa korbeforgatdsdval kérte a vonat megalldsit.

19.30-&1511’1@](, j(')'b-I;o-I-t-ialot_z

hdtul az 6

-
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aki kitoltotte Tari Istvanné képvisel6é asszony

1. Az els6 kardcsonykor, amire emlék-
szik, hany éves volt? Négy.

. Mi volt a legemlékezetesebb ajdndék,
amit kapott? A Misi Mékus kaland-
jai c. konyv, amit azonnal el is kezd-
tem olvasni (akkor voltam elsds, de
mar 5 éves koromtdl olvastam), és
annyira nevettem (pl. ,,Hii, de fa-
fanyd, de offehifta a famat” -
mondta Misi Mokus, amikor beleha-
rapott a vadgesztenyébe...), hogy a
sziileim azon nevettek, hogy én ho-
gyan nevetek....

. Szokott ajandékot késziteni? Igen

. Utolsé pillanatos, vagy tobbszor, so-
kdig gydjtogets vasarl6? Gytijtogetd
(7 unoka mellett nem is menne mas-
képp!)

. Van e szertartdsrendje a karacsonyi ké-
sziilédésének Onoknél? Igen, ima-
dom a lakast dekoralni és a kertet is:
a muskatlis viragladak helyén Kis tu-
jas ladak vannak, azokat is feldiszi-
tem, meg a bejarati ajtot, a 1épcso-
ket stb.

. Van e élland6é menii kardcsonykor és
ha igen, mi az? Szenteste haldszlé,
masnap gyongytyuk- vagy facanle-
ves és gombaval toltott, egybesiilt
kacsa, gombas rizzsel.

. Otthon vagy mads csalddtagndl tolti a
szentestét a csalddja? Harom felnétt,
csalados gyermekem van, mindenki
otthon iinnepel, mi ketten a férjem-
mel pedig vagy valamelyikiiknél,
vagy a névéreméknél (akiknek nincs
gyermekiik).

. Mit kedvel legkevésbé a kardcsonyban?
A sok munkat (takaritas, f6zés).

. Az els6 kardcsonyuk Szddligeten:
1996-ban toltottiik itt az elsé kara-
csonyunkat. A haz feldjitva, beren-
dezve, de még nem laktunk itt, Ek-
kor hivtuk a gyerekeinket, Edes-
anyamat és ndévéremet a férjével,
hogy egyiitt iinnepeljiink Szdédlige-
ten. Cudar hideg volt, —15 °C fok és
egész nap havazott. Hizunk a Voros-
marty és a Rakoczi utca sarkan all,
a Vorosmarty utcai oldalon nem volt
— és azota sincs — jarda. 25-én talal-

tunk egy levelet a postaladankban,
hogy ,,Voros Marti”’ nem takaritotta
el a jardarél a havat. Lam, mire volt
akkor még idé és energia! Irigylésre
mélt6! Ma is tudnék és szeretnék sok
kedves szddligeti lakosnak ilyen leve-
let kiildeni, nyaron a gazok miatt, té-
len a hé és jég miatt...

Bizony, nem fogadott kedvesen Sz4d-
liget az els6 karacsonyunkon (a levél mel-
lékelve!), de nem futamodtunk meg és az-
6ta is szeretiink itt élni...

Tari Istvanné

Vannak akik nem iinneplik a kardacsonyt...

A kardcsony kozeledtével dalok, filmek és tévémiisorok teremtenek viddm,
lelkes, iinnepi hangulatot. Mindezt érzékeljiik az utcdn feldiszitett fikrol, a bol-
tokban kirakott csokikbol, az ott sz0lo dalokbdl, az it mellett vdrakozo fenydk-
bél, az iskoldban tanult betlehemi torténetekbdl, a tévében és interneten meg-
Jjelend reklamokbdol, és az emberek megfogalmazott gondolataibal...

Lehet ebbél kimaradni?

A vildgon tobb millio kisgyermeknek, igy példdul Jehova Taniiinak nem ezek
szerint a hagyomdnyok szerint telik ez az idoszak. Magyarorszdgon tobb ezren
élnek igy, és Szodligeten is él egy ilyen fiii.

Zsombor, nem banod, ha errél
kérdeznek, hiszen olyan nagy Kii-
1onbség ez?

Nem vagyok bejgliellenes! — fogal-
maz a tizennégy évesek lényegretord
szemléletével. Oriilok, ha kérdeznek,
mert okos, ha valaki a masik szemszo-
gébdl is nézi a dolgokat. Elvetemiilt-
nek tlnhet kiviilrdl, pedig csak arrdl
van sz0, hogy masképp vélekediink er-
r6l az alkalomrol.

Meg szoktam nyugtatni mindenkit,
nem marad ki az életembdl az ajandék,
a meglepetés. Bdrmikor Ilehet egy

olyan alkalom, amikor megajandékoz-
hatjuk egymast. Nekem egydltaldn
nem rossz, hogy nem veszek részt a ka-
rdcsonyban. Ez az én dontésem is.

A kozos csaladi jatékokbol, kiilon-
leges vacsorakbél nekem is jut. Es ezek
az alkalmak &szintébbek is tudnak len-
ni, mert nincs az az érzés, hogy most
meg kell ajdindékozni a mésikat. A kii-
16nbségrdl eszembe jutott, amikor az
arviz utan homokzsdkot toltottiink a
Duna-parton. J6 volt latni, hogy a ko-
ratol, szokdsaitdl, valldsatdl fiiggetle-
niil barki segithetett ebben.

Mit szeretsz ebben az idészakban?

Az iskolai sziineten kiviil? — moso-
lyog. Jatékos csaldd vagyunk. A bara-
tainkkal sokat szoktunk pingpongozni,
rajzolni, hégoly6zni, filmet nézni. A
nappalinkban van egy asztal, ahol
mindegyikiink otthagyhatja a félbema-
radt tevékenységét. Ez sokszor egy
nagy kirak6, kozos olvasdsra szant
konyvek, egy tdrsasjaték. Itt gyakran
Osszegytliink esténként névéremmel
és a sziileimmel, csak ugy, beszélget-
ni. Szeretem a téli estéket a meleg kaly-
hank mellett.

Az a viagyam, hogy a sziinetben h6
essen. Bocsdnat a lapatoloktdl . . . de
nagy-nagy havazdst szeretnék! Szén-
kézni is j6 lenne, mert tavaly nem na-
gyon volt rd lehetdség.

Nos, ha mdr bejgli, melyik a ked-
venced?

A diés. Frissen . . . ahogy a nagy-
mamam siiti — és egész évben!

PV.
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Mivel kinaljuk az
., egészségeseket’”?

A téli siitizos napok jo alkalmat adnak, hogy
kiprobaljunk valami dgjat. Sokaknak varatlan
kihivas a finomliszt és fehércukor mentes étrend.
Akar a sajat egészségiinkért, vagy egy szerettiink
kedvéért tessziik, izgalmas megprobalni. A ,,barna
ételek” készitoi batrabban nyilnak természetes
fliszerekhez (fahéj, gyombér, citrom) a csalad
igénye szerint. A recept otletadojarol kapta a
nevét:

PANKA BARNA SUTIJE:

Hozzavalok:

- 20 dkg kokuszzsir

— 18dkg daralt di6

— 18 dkg liszt (graham liszt/teljes kiGrlésii rozs
vagy tonkoly)

— 4 db egész tojas

— 1 kavéskanal szédabikarbona

— 10 dkg barnacukor (vagy ennek megfelelé
stevia)

— tetszés szerinti mazsola és egy teaskanal rum-
aroma

A hozzavaldkat egyszerlien, gyorsan Osszeke-
verjlk, 160 °C-on fél6ran keresztil siilni hagyjuk.
Miutan megslilt, a tetejét lednthetjiik csokival (tor-
tabevondval, vizfiirds felett olvasztott étcsokola-

déval, vagy kakadporbdl, barnacukorbél és
olivabdl kevert bevondval). Tetszés szerint diszit-
hetjik kdékuszreszelékkel, lekvarral, mazsolaval,
mogyordéval...

Tipp: 6vatos kisérletez6k fél adaggal kezde-
nek...

~

TELI SZEPSEGSAROK

Téli napozds

Ujra itt a tél. A tél pedig egyiitt jar a hideggel, a rovidebb nap-
palokkal és ezzel egyiitt a kevesebb napsiitéssel is.

Sajnos, a napfény hidnya nem csak a nyaron beszerzett bar-
nasdgunk elmuldsdval fenyeget. Télen tobben szenvediink a
rosszkedvtdl, depressziotdl is. Elegendd napsiités nélkiil télen
kitjulhatnak olyan bdrbetegségeink is, mint a pikkelysomor. A
szolarium gépekben taldlhaté csovek a naphoz hasonléan UVA
és UVB sugarzast bocsatanak ki. Ellentétben a nappal a sugar-
zas mértéke a gépeknél pontosan bedllithatd és a megfelelGen
megvalasztott haszndlati iddvel teljes biztonsaggal elkeriilhetd
a bdr leégése. A modern gépek az UVA és az UVB sugarzast
az emberi bor szamdra optimdlis ardnyban bocsatjak ki. A sza-
balyozasoknak koszonhetGen ma mar csak biztonsdgos szola-
rium gépekben barnulhatunk. A téli szolariumozas kifejezetten
j6 hatdssal van szervezetiinkre. Fokozza a D vitamin termeld-
dését az UV sugdrzdsnak koszonhetSen. Ez mellett hat az ideg-
rendszerre is, visszatér életkedviink, viddimsdgunk, energidnk.
Sokszor haszndljék a szoldriumot a gyégydszatban kiraszertien
is: j6 hatassal van olyan kronikus bérbetegségekre, mint a pik-
kelysomor és az ekcéma. A meleg kornyezet hatdsara javulhat-
nak az {ziileti problémak is.

A szoldriumozds szabdlyai:

— 14 év alatt ne szoldriumozzunk!

— Ne vagy nagyon koriiltekintSen szoldriumozzon, akinek tul
sok szeplGje, anyajegye van; akinek nagyon fehér vagy tilérzé-
keny a bére!

— Egyes gyogyszerek fényérzékenységet okozhatnak. Ezek
féleg allergiagydgyszerek, melyek szedésekor a szoldriumozdst
mell6zni kell a foltosodds elkeriilése végett.

— Vérandésoknak TILOS a szoldriumozas!

— Szolariumozas elStt mindig el kell tavolitani a sminket.

— A tokéletesen egységes barnulds érdekében érdemes lehet
a bor leradirozasa.

— Vegyiik le ékszereinket, atforrésodhatnak vagy foltot hagy-
hatnak a béron.

— Mindenképp tartsuk végig csukva szemiinket, lehetGség
szerint hasznaljunk véd&szemiiveget! Az UV sugarzas fokoz-
hatja a sziirkehalyog kialakuldsdnak kockdzatat. Kontaktlen-
csénket is vegyiik ki!

— Erdemes a szoldriumozds utdn hidratal6 krémet alkalmaz-
ni, hogy megakadélyozzuk a bér kiszdradasat. Itt is meg kell je-
gyezni, amit nem lehet elégszer hangstlyozni: minimum napi 2
liter vizet igyunk meg naponta.

— A fiirdést, zuhanyozast két 6ran at keriilni érdemes.

— Nagyon fontos, hogy fokozatosan emeljiik a gépben eltol-
tott id6t boriink barnultsdganak és érzékenységének megfele-
16en, ehhez kérjiik batran a szoldrium kezelGjének segitségét.

— Nem szabad a szolariumozast sem tilzasba vinni, heti két
alkalomnal tobbszor ne hasznaljuk!

Ha betartjuk ezeket a szabalyokat nem csak szép szinnel, ha-
nem egészséges szervezettel és energidval telve varhatjuk a ta-
vasz elsd igazi melengetd napsugardt.

Addig is bétran haszndljuk a szoldriumokat!

P R E S T I B E Kozmetika 1
Fodriszat . B . 3 0
('/,r‘,y},}y.,'j,«;é.” Szolirium FLABCLOS \
4 4 20/435-1621 Manikiir-pedikiir

Seddliget, Szabadsig tér 10,
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A TERV

2013. igazan a fejlddés éve volt Szddligeten. Elkésziilt a kozség legna-
gyobb beruhazasa, az arvizvédelmi gat, boviil, megijul az 6voda, feldji-
tasra keriilt tobb utca is — hogy csak a legjelentGsebbeket emlitsem. Most,
az év végén viszont mar tervezziik a jovo évi tennivalékat. Vajon milyen
fejlesztések varhatoak a kovetkezd évben? Mibdl lesz ra keret? Merre
visz tovabb az Gt? A jovo évi, legfontosabb tervekrdl szeretném tajékoz-

tatni a lakossagot.

ATiszta Forras Szovetség delegaltja-
ib6l megalakult képvisel6-testiilet-
nek kezdetekt6l a legfontosabb cél-
kitlizése volt a Fejl6dés. Ez nem azt
jelenti, hogy megaloman, vagy tel-
jesen felesleges beruhazasokat kép-
zeltlink el. Példaul nem épitjiik meg
a szbdligeti metrét, de még villamos
vonalat sem tervezink. (S6t, a tobb-
ség 6romére, még a meglévét is el-
bontottuk.) Szamunkra a fejl6dés el-
s6sorban a sz6dligeti emberek élet-
min&ségének javitasat jelenti. A jo
utak, a szépen karbantartott zoldfe-
liletek, a biztonsag. A fejl6déshez
természetesen hozza kell hogy tar-
tozzon a munkahelyteremtés is.
Szandékunk szerint a jov6 évben
feldjitasra keriil a Széchenyi utca.
Szilard burkolatot kap a Bem és a
Bocskai utcdk. Az utobbi két utca
lak6ibél mar megalakultak az at-
épit6 tarsulasok. Az ott lakok altal
befizetett 0sszeg képezi az épitke-
zés koltségeinek hozzavetblegesen
az egyotodét. A maradék négyotod
részt az onkormanyzat teszi mellé.
Tervezziik a f6tér feldjitasat is.
Igaz szerényebb terveink vannak,
mint el6deinknek, ami a ciklus ele-
jén altalunk visszamondott palya-
zatban szerepelt, de nincs is sziik-
ség a kivitelezéshez tobb tizmillié
forint hitelre. Most, az els6é Utem-
ben, a rendezvények helyszinéil
szolgald részteriileten tervezziik a
térburkolat kialakitdsat és az elore-
gedett, balesetveszélyes akacfak
helyére keriilhetnek elGnevelt Gs-

o

honos juharfdk. Mindezt hitel nél-
kil, teljes egészében oner6bdl tud-
ja a kozség megvalositani.

Az id6s embereken szeretnénk
segiteni azzal, hogy az el6z6 kép-
visels testiilet altal bevezetett, hazi
segitségnyjtasért kért téritési dijat
eltoroljik s a jovében ingyenesen
lesz igénybe vehet6 a szolgaltatas.

A munkahelyteremtés nem koz-
vetleniil  6nkormanyzati feladat.
Munkahelyet csak a piac, a vallal-
kozasok tudnak teremteni, de a val-
lalkozasok kortilményeinek a javi-
tasaval 0sztondzni lehet a piaci
szereplGket arra, hogy adott helyen
érdemes beruhazni. Szédliget kil-
terliletén — Sz6d és SzGdliget haté-
ran — épiilt fel és kerll heteken be-
|Gl atadasra az a mezGgazdasagi
tizem, ahol szant6foldi novények-
hez hozamnovel6 készitményeket
allitanak majd el6. A t6bb szaz mil-
li6 forintos beruhazas 15 Gj mun-
kahelyet teremt majd Szd&dligeten.
Mindezen feliil a kozség iparizési
adobevételét kozel harmadaval n6-
veli. Tehat hosszd tavon is bevételt
biztosit a telepiilésnek. Hogy mi
ebben az 6nkormanyzat szerepe?
Az 6nkormanyzat értékesitette (ma-
gasan piaci ar felett!) azt a telket,
amelyen felépilt az tizem. Az el-
addashél szarmazé pénzt pedig nem
éltuk fel, hanem ez lesz a cikk ele-
jén felsorolt fejlesztéseink forrasa.

Juhasz Béla

Benk Katalin
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ONKORMANYZAT
Adventi programjai

Telhivas !

Ajandékozzuk meg a szlikés anyagi kérilmények kozott él6,
szocialisan raszorulo szédligeti lakosokat!

A CIVILEK SZODLIGETERT EGYESULET
karacsony kozeledtével
ADOMANYGYUJTES-t szervez.

Mar hagyomanyosnak mondhatd, hogy egyesiletiink felhivissal fordul Sadiiget lakdihoz,
hogy a hdztarthsukban, ruhatirukban, a kdmyvespolcokon &5 masul mér feleslegessé vall, de
még viselhets haszndinats targyakat Ssszegylii 65 a GONDOZASIKOZPONT
kbzvetiésével efjutiatia a szhdligeti szegény, raszondd csaladokhoz.

Kérjik az adomanyozni kivano lakosokat, hogy kiizisen szerezziink Gromet
szegényebb sorsd lakatarsainknak.
Kiisztinetiel veszink ruhanemikel, még jo allapotban IévS cipdket, kbnyveket, jalékokat,
edényeket és minden mas olyan targyat, aminek az ajndékozoft valoszinlleg oriini fog.

Az adomanygyijtés helye: Kbzésségi Haz Szodliget Szent Istvan u. 29,
Idépont: 2013.12.07, szombat, 8-12 oraig

Felajanijuk, hogy aki nem fudja behozni az adomanyokat, eldzetes éresiés alapjan
1+3620-9120-596 mobil, 27-353-739 telefon, vagy somogyiistan@upcmail.hu e-mail cimen/
megszenerzik az elszallitast.

Kissziinjik seqiséqiket !

Szddhget, 2013.11.22,

dr. Somogyi Btvan sk.
CISZE einoke

Olyan j6 néha angyalt lesni
s angyalt lesve a csillagok kozt
Isten szekerét megkeresni.
Unneplében elébe menni,
mesék tavaban megferedni
s mesék tavaban mélyen, mélyen
ezt a vilagot elfeledni.
Wass Albert

Meghivo
Adventi gyertyagyu_ltasz
Szeretettel vérjuk Ont és kedves csalédjat :

6kumemkus Adventi gyertyagytjtasra
~a Szédligeti Kato!:lgus templom e!é

e

2, elkuldom kovetemet szined eléit, hogy el6készitse utadat ‘
(Mk.1.3)

Szddligetiek Bardti Kore
szodligecielkhu



